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“Konma biilbiil konma nergis dalina.” diye uyariyor bir tiirkiide ozan biil-
biilii. Nergis dali narin olur, biilbiilii kaldiramaz. Ama ne kadar uyarilsa da kona-
caktir biilbiil. Konmasa olmaz, tlirkiisiinii sdyleyemez. Ortalik soguk, ¢iceklerin
acimina uygun olmasa da Akdeniz’in, Ege’nin kuytularinda nergislerin saltanati
basladi. Cesidi ¢ok. Kisa dogru aganlara giiz nergisleri denir. Kirlarda, bahge-
lerde, mezarliklarda, dere kiyilarinda, dogal olarak kendiliginden yetisir. Insan
eliyle siis bitkisi olarak yetistirilenler de var. Ama bizim sozilinli edecegimiz
avare nergis... Yani dogal olani, kirlarda kendiliginden yetiseni... Boynu uzun,
tag yapraklar1 beyaz, ortasi sari... Tek cicek agani, sapinda ii¢ bes ¢icegi bir
arada olan ve katmerlisi var. Baz1 yorelerde zerrin veya zerrin kadeh denir...
Aralik ayinda agti. Eski yili ugurladi. Eski yili ugurlamakla kalmadi yeni yili
da karsiladi. Akdeniz’in, Ege’nin kiy1 kesimlerinde ocak ayinda da boy gosterir
avare nergis. Buralarda nergislere rastlayanlar, giizel kokudan etkilenip mest
olur. Bagka yerleri de giizellestirir nergisler muhakkak ama bu mevsimde en ¢ok
buralarda goriiliir. Kis mevsiminin sultani... Baska ¢i¢ceklerin olmadigi zaman-
da a¢tigindan olacak tek ve rakipsiz. Digerleri heniiz ortalikta yoklar. Varsa da
ii¢ bes kir ¢icegi, onun kadar olamaz, pek gdze ¢arpmaz. Onunla boy 6l¢lisme-
yi birak, hicbir ¢icek bu mevsimde yanina bile yaklasamaz. Goriintiisii, rengi,
kokusu, sekli semaili miistesna... Albenisi yliksek... Bu 6zelliklerinden dolay1
olacak siirde, tiirkiide, resimde ve diger sanatlarda daima yer bulur kendine. Si-
irde sevgilinin gozli ona benzetilir. Bigimi de zaten g6z gibi. Tiirkiide sevgilinin
sag1 stimbiil, yiizii giil, dili biilbiil ise gozii de nergisdir.

Nergis sembolii zengin bir anlatim olanagi verdiginden onu siirine katmak

i¢in Adeta birbirleriyle yarisir sairler. Ilk 6rnegimiz 14. yiizyilda yasamis Kirse-
hirli Asik Pasa’dan:

“Nergis dahi i¢cmisti onun ask sardbin

>

Ayiimadi ondan beridir gor nice mahmiur.’
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Asik Pasa, nergisteki mahmurluk icin “ask sarabi igmis de ondan” diyor.
Ikinci 6rnegimiz Avni’den:

“Cesm-i sehldani gérelden bagda ey serv-i ndz

Bagu titrer nergisin kim oldu bimdrin senin.”

Nergis, senin biiyiileyici bakisini goreli hasta oldu, kirda basi titremektedir,
diyor Avni. Ugiincii 6rnegimiz 16. yiizyildan, Hindistan Tiirk Imparatoru Babiir
Sah’in oglu Kamran Mirza’dan. Sair dizelerinde sevgilinin al yanagini laleye,
mahmur goziinii nergise benzetiyor:

“Lale-i hamra denilen yiizii imig yar yar
Nergis-i sehld denilen gozii imis yar yar.’

>

Bir 6rnek de 18. yiizyilda yasamis Aydimli halk ozan1 Asik Omer’den:

“Ey bdde eger yarim icerse seni bensiz
Ver nese fakat nergis-i mestana dokunma.’

»

Nakis nakis iglenmis siirlere nergis. Dedik ya onu siirine katmak i¢in yari-
styor sairler. Devran Baba bunlar arasinda:

“Savurdum omriimii kirdim yabay
Ates attim yaktim yiktim yuvayi
Derbeder eyledin Devran Baba 'y
Nergis gozliim senden ayri diiseli.”

Orneklerde goriildiigii gibi nergis, siirde sevgilinin gozleriyle birlikte anili-
yor hep. Ince bir sap iizerinde boynu egri durdugundan olacak, onda siirekli bir
uykusuzluk hali sezilir. Uykusuz ve mest oldugu icin bazi sabahlar gézlerini zor
acar. Uyanabilmesi icin ¢iy taneleri ve seher yeli ona yardim eder. Bu miistesna
cicege mest ve mahmur gibi sifatlarin verilmesinin bir nedeni daha var, daha
dogrusu gergek bir nedeni var: Yapisinda uyusturan bir madde tasir. Bu gergek,
ilk ¢aglardan bu yana bilinir... Bazi tiirkiiler de var nergisten s6z eden. Iste
bunlardan biri:

“Tiirkmen kizt Tiirkmen kizi
Inek sagar Tiirkmen kizi
Sen allar giy ben kirmizi
Cikalim daglarin basina
Sen giil topla ben nergisi.”

Bdyle diyorsa da tiirkii siz gene de koparmayin nergisleri, yerinde kalsin,
salisin dursun Oylece, géz zevkimizi oksasin bir siire, koku sa¢sin hissedene,
giizellik sunsun fark edene...
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Sifatlarindan biri “nergis-i fettan”, digeri “nergis-i sehla”. Nergis-i fettan,
bir bakistyla 4s18mn gonliinii allak bullak eder. Asik bu goze bakinca kendinden
gecer. Ne dedigini, ne ettigini bilemez olur. Fuzuli’nin anlatimiyla; hekimler,
fettan nergisin bakisiyla hasta olanlarin derdine ¢are bulamayacaklarini bilir, bu
nedenle onlarla ilgilenmezler, bakmaya bile gerek gérmezler:

“El ¢ekip kat-1 nazar kilms ilacimdan tabip
Bildi giiya kim harab-1 nerkis-i fettaninam.”

Nergis-i sehla, etkileyici ve siizgiin bakar. Eline altindan kadeh, giinese do-
niip bahar1 bekler. Hep giinesi takip ettigi i¢in nergise bu sifat verilir. Bu 6rne-
gimiz Seyhiilislam Yahya’dan:

“Zaman gelir yine zerrin kadeh alir eline
(Cemende nergis-i sehla hemen bahdra bakar.’

’

Seyh Galip, sevgilinin yola gelmemesini, onun nergis gozlerine baglar.
Uyuyor, mest olmus, kendinde degil, ne yapsin demeye getirir. Benim sozleri-
min esi menendi yok, emsali goriilmemis, fakat sevgili duymuyor, duysa etkile-
nirdi diyerek kendine pay ¢ikarir:

“Hata o nergis-i sehladadir soziimde degil
Egerci her sithanim bi-bedel begendiremem.”

Sairler ¢igeklerin diliyle anlatmiglar meramlarini. Nergisin siire, tlirkiiye
yansimasi boyle... Cigekgilerin dilinde de “nergis, yiiregimi deldiniz” demek-
mis. Mitolojide de yeri var. Adi Narcissus’tan geliyor. Ozetle hikayesi soyle:

Narcissus Olimpos’ta yasayan, yakisikli, giizel bir delikanli. Kizlarin gon-
liinii yakar fakat onlara yliz vermez. Cok glizelin ahin1 alir. Annesi ona kendi
giizelligine bakmazsa, ¢cok yasayacagini salik vermistir. Ama Narcissus bir giin
su kenarinda birden kendi aksini goriir ve kendine hayran kalir. Yiiziine baktik¢a
bakas1 gelir. Sudaki aksine biraz daha yakindan bakmak icin egileyim derken
suya diiser, bogulur. Gel zaman git zaman, delikanlinin suya diistigii yerde,
boyu uzun, boynu biikiik, yere bakan bir ¢igek ¢ikar. Adina bu delikanlidan esin-
lenilerek “narcissus” derler... Nergis bu... Efsane orda kalmaz. Psikiyatride bir
hastaligin ad1 olur. Kisinin kendine hayranlik duyup bunu asiriya vardirmasina
“narsisizm” denir. Kendine asir1 deger verenlere de “narsisist.”

Hafif yan bakan, kis giinlerinin uykulu sultani nergis tizerine ¢ok s6z soy-
lenmis, daha da sdylenecek. Yiirekleri titreten hassas bir konu... Bizim 6rnekle-
rimiz bunlar... Yazimizi bir tiirkii s6ziiyle bitirelim: “A¢il mor meneksem bahar
eristi/Lale siimbiil nergis reyhan yetisti...”




