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26 Eyliil 2013 giinii yayimlanan Aramizda Kalsin TV dizi film bélimiinde;
evin hanimi Hiisne, yardimei1 kadin Haggik’e {izerine vazife olmayan islere karigma-
s1, olaylar karsisinda kendisinden dnce soze atilip diisiincesini agiklamasi {izerine;
“Haggik, etten once tencereye girme!” diyerek uyarida bulundu. Kullanilan deyim
dikkatimi ¢ekti. Bu deyimi acaba senarist mi yaratmisti, yoksa bilinen fakat az kul-
lanilan bir s6z miiydii? Deyim sozliiklerine girmis miydi? Arastirinca, karsimiza
deyim sozliiklerine girmesi gereken bir deyim ¢esitlemesi ¢ikt1.

Deyimin; bilinen, geleneksel kiiltiirimiizden kaynaklanan bi¢imi; etten once
comlege diismek’tir. Iginde en ¢ok s6z varligr barindirdigma inandigimiz igin on-
celik vererek taradigimiz sozliikklerden; TDK/Genel Ag’daki Deyimler Sozligii',
TDK/Tiirk¢e Sozlik*, Ragip Soysal/Atasézleri®, Ahmet Turan Sinan/Tiirkgenin
Deyim Varhigi*, Ismail Parlatir/Deyimler® ve Necmi Akyalgn/Tiirk¢enin Anlamsal
Zenginlikleri Deyimlerimiz’de® bu bigimde yer aldig1 goriilmiistiir. S6z konusu s6z-
liiklerde deyime birbirine ¢ok yakin su anlamlar verilmistir:

*Bir iste bilgisiz veya yetersiz olmasina ragmen herkesten 6nce ortaya atilmak
(TDK/Genel Ag’daki Deyimler Sozliigii, Tiirkce Sozliik: 827).

*Bilgiclik taslayarak her ise karismak, kendini ortaya atmak (Ismail Parlatir/
Deyimler: 360).

*Sirasii, konumunu goze almayarak her seye burnunu sokmak. Hiyerarsiye
uymayacak sekilde davranmak (Necmi Akyal¢mn/ Tiirk¢enin Anlamsal Zenginlikleri
Deyimlerimiz: 272).

TDK’nin Bélge Agizlarinda Atasézleri Deyimler adli iki ciltlik yayininda ise
deyimin eski bigiminde; dnce yerine evvel kelimesinin bulundugu goriilmektedir.
Diigmek fiilinin yerini de bolge agizlarinda yer yer girmek, girme fiilleri almistir.
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S6z konusu sozliigi gore, verilen 6rnekler Canilli/Ayas/Ankara; Kes kdyii/Ayancik/
Sinop ve Trabzon’dan derlenmistir.” Sézlerin anlami agiklanmamugtir.

Deyim arastirmalarimizda sik¢a kullandigimiz temel deyim sozliiklerinden
Omer Asim Aksoy®, Ertugrul Saragbasi’, Metin Yurtbasi'?, E. Kemal Eyiiboglu'’,
Feridun Fazil Tilbentgi'?, Ahmet Dogan'’, Selim Niizhet Gergek'* ve Mustafa
Gokegeoglu’nun' hazirladigi sozliiklerde ise deyimimize rastlamamaktayiz.

Deyimin kullanim alani ile gercek anlamini geleneksel halk kiiltiiriimiizde
aramak gerekir. Tlirk mutfaginda eskiden yemekler bakir tencere yerine ¢omlek
denilen, ateste sikilastirilmis kilden yapilan kaplarda pisirilirdi. TDK’ nin Tiirkce
Sozlik*inde ¢omlegin anlami, toprak tencere olarak agiklanmigtir.'® Kilden yapilan
kap kacakla ilgili el sanatina ¢comlekgilik, ustasina da ¢omlekei denmistir. Comlek-
lerde pisirilen yemeklerin daha lezzetli olduguna inanilir. Etli yemekler pisirilecegi
zaman, ge¢ pisecegi icin ¢omlege once etler konur, suda kaynatilir veya yagiyla
kavrulur, daha sonra ¢abuk pisen sebzeler ilave edilirdi. Comleklerde et, sebze,
baharat karisimi, firinda/tandirda, iizerinde ates yakilan topragin altinda pigirilen
¢omlek kebabi, bazi illerimizde ziyafet yemegidir. Comlek kebabi et agirlikli bir
yemektir. Comlegin altina dnce etler konur. Bir sira et, bir sira sebze yerlestirilir.
Comlegin st hamurla kapatilip ortasindan bir delik agilir. Et ve sebzeler buhar-
la piser. Comlek kebabinin; agz1 dar ¢omleklerde, testide pisen tiirleri de vardir.
Malatya, Kayseri, Konya, Yozgat, Kirsehir, Usak illeri mutfaginda ¢dmlek kebab1
6nemli bir konumdadir. Yakin dénemde, ¢omleklerde firinda pisirilen etli sebze ye-
megine giiveg, bu yemegin pisirildigi ¢omlege de giive¢ denmistir. Tiirkce Sozliik’e
de bu anlamda girmistir.'” Comlek i¢ine basilarak, toprak altinda bekletilerek yapi-
lan ¢omlek peyniri de meshurdur. Comleklerin biyiikleri kiiplerdir. Diigiin, ziyafet
yemekleri i¢in kazan bulamayanlar, eskiden kiipe benzeyen biiyiik ¢omleklerde ye-
meklerini yapiyorlardi. Derin ¢omlege once etler diisiiyordu. Sebzelerin etten dnce
¢omlege diismesi, girmesi miimkiin degildi.
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Comlek kebabinin yani sira, diigiinlerde, bayramlarda biiyiik ¢comleklerde kes-
kek adli téren yemegi pisirilmektedir. Keskek yemeginde, et ve kabugu sokularda
doviilerek cikarilmig bugday/yarma kullanilir. Gerdan eti veya tavuk eti tercih edi-
lir. Comlekte yarma ile pisirilen etler kemiklerinden siyrilir, kiigiik parcgalara ayrilir,
pismis yarmayla birlikte tahta kepgelerle doviilerek adeta macun haline getirilir.
Kirmizi biberli pembelesmis sogan da karistirilir keskege. Tabak veya tepsiye alin-
diginda tizerinde kizdirilmis tereyagi gezdirilir, targin serpilir. Toren keskegi, 2011
yilinda Kiiltiir ve Turizm Bakanhigmin onerisi iizerine UNESCO Insanligin Somut
Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili Listesine alinmistir. Bu derecede énemli bir
ziyafet yemegidir.

Keskek yemegini ni¢in anlattik? Deyimimizin en eski sekli etten evvel comlege
diisme’nin bir dogus hikayesinde gegtigi icin. Osman Cizmeciler’in {inlii deyimle-
rin hikayelerini anlattig1 kitabinda bu deyim i¢in sunlar yazilmis:'® Kegskek konulan
¢omlekler, su kiipiiniin bi¢iminde olup daha kiiciik boyda ve iki kulpludur. Keskegi
ile meshur olan Suhut ilcesinde bir kadin aksamdan keskek ¢omlegini hazirliyor-
mus. Kadinin bes alti yaglarinda bir de yaramaz oglu varmis. Anasinin éniinde ar-
dinda dolasw;, her seyi 6grenmek i¢in sual yagmuruna tutarmas.

-Ana, bu ¢omlege mi koyacaksin keskegi? demis.

Comlegin agzindan kafasini sokup icine bakmis. Fakat, bu sefer de basini ¢i-
karamamus, baslamis zirlamaya. Kadin telaglanmig, konu komgu birikmis, nihayet
¢omlegi kirp oglanin kafasin ¢ikarmislar. Anasi, oglunu bir temiz dovdiikten sonra
demis ki:

-Etten evvel ¢omlege diisenin hdli budur!

Osman Cizmeciler, deyimin anlamin1 da “Sirasi, yeri gelmeden bir ig yapmak,
bir s6z séylemek.” seklinde agiklamis.

Yakin donemde ¢omlegin yerini bakir ve ¢elik tencereler aldi. Keskek, artik ka-
zanlarda pisiriliyor. Teknolojideki, giindelik hayattaki bu gelismeye paralel olarak
deyimimizde dil ve terim degisikligi olmus; evvel/once, ¢omlek/tencere ve diismek/
girmek karsiliklart ortaya ¢ikmistir. Artik, etten evvel ¢dmlege diismek deyimi degil
etten once tencereye girmek deyimi giindemdedir.

Sonu¢

Etten once tencereye girmek gesitlemesi, etten evvel ¢omlege diismek deyimin
altinda veya devaminda, ayni anlamda, deyim sozliiklerinde yer almalidir. Ayrica,
deyimdeki dil ve terim degisikligi, teknoloji ve sosyal hayata gore dildeki gelisimi
gostermesi bakimindan da ¢arpici bir 6rnek olarak degerlendirilmelidir.
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