Seyh Galip Der ki:
Zevki Kederde Sikintiy1 da Rahatta Bil

Dursun Ali TOKEL

Sabah ise giderken eski bir dosta rastladim. Yiiziinii biraz memnuniyetsiz
gordiim de “hayrola” dedim, “bir sikintin m1 var?” Hangi kelimeyle sdze bagla-
yacagini diislinliyor olacakti ki cevabi biraz gecikmeli geldi: “Yok, hayir, iyiyim.”

Ama ben onun “yok” derken “y”i yaymasindan, “o”’yu lastik gibi siindiirme-
sinden, “k”y1 adeta kelimenin sonunda yokmus gibi belli belirsiz ¢ikarmasindan;

“hayir”, “iyiyim”leri bir askerl komutcasina keskin ve sert tonlamalarla telaffu-
zundan anliyordum ki onun yok dedigi sey basbayagi vardi.

Bazi insanlara bazi haller ezelde takdir kilinmistir, bu insanlar isteseler de
bagka halde davranamazlar. Bana diisen de galiba suydu: Hi¢ kimseyi mutsuz, ne-
sesiz gormeye dayanamam, sanki onlara bu haldeyken teselli edici birka¢ kelam
etmek boynumun borcudur.

Ozel hayatinda da pek ¢ok acilar ¢ektigini yakinen bildigim bu eski dostun
hali beni fazlasiyla mustarip kildi. Sanki bagka bir yerlere bakmasi gerekiyordu
da simdilik bana bakmak zorundaymisgasina bir bakisla “Nasil olacak, bir dyle
bir boyleyim iste.” deyiverdi, kelimeler agzindan viicut bulmamak i¢in direnirce-
sine ¢ikarak. Ona hemen bu duruma uygun diisecegine kani oldugum su ciimlele-
ri soylemedim: ““Yani hayat gibisin, bir yle bir boyle!”” Bu kiyas onun bilingaltini
devreye sokmus olmali ki yiiziinde birden derin bir tebessiim belirdi. “Evet evet,
aynen Oyle!” Ona dedim ki: “Bizi ¢epegevre kusatan hayat dyle boyleyse, bizim
Oyle boyle olmamiz kadar dogal ne olabilir ki?”

Bunlart laf olsun diye s6éylemiyordum. Amacim onu teselli etmek filan da
degildi, samimiydim, zira hayat hi¢bir zaman tekdiize devam etmez. Her an
halden hale girer. Biz de o hayatin i¢inde oldugumuzu goére hallerimizin dyleligi
bdyleligi bizi niye sasirtsin ki? Bu eski dostumun bdylesi anlarda alninin tam
ortasindaki damarin iyice ortaya ¢ikmasina sebep olacak kadar belirgin bir gii-
liisii olurdu. Iste su anda tam da o giiliisii gdrmiistiim. Bu giiliisiin anlami1 suydu:
“Yahu bunlar1 ben de ¢ok iyi biliyorum da neden boylesi anlarda aklima gelmi-
yor, hay Allah miistakimi versin!”
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Bunlar1 sdylerken zihnime birden Seyh Galip’in bir beyti diistii. “Bak azizim
tam da su anki konugsmamizin ruhuna miitenasip bir beyit geldi dilimin ucuna.
Seyh Galip’ten:

Zevki kederde mihneti rahatda gormiisiiz
Ayinedir birbirne subh u samimiz

“Galib bir bagka hali anlatiyor” dememe firsat kalmadi, isimizin aceleligin-
den bahisle ayrilmak zorunda kaldik.

Derdi Kim Sever

Uzun stiredir bu dostumu géremiyordum, sabahin erken saatinde, bir tram-
vay kavsaginda bu tesellili, Seyh Galip’li bulusmanin hikmeti neydi? Bazen fark-
I1 seyler diislintiriim. Bir seylerin hatirlanmasi, hatirlatilmas1 gerekiyor olmali ki,
olmadik yerlerde olmadik zamanlarda hi¢ olmadik kisilerle karsilasiriz. Hakikati
kalplere niifuz edecek bir soziin, bir hikmetin, bir hakikatin, bir hatirlatma veya
dikkatin bizim agzimizdan onun kulaklarina gitmesi gerekiyordur. Dertlerin pay-
lastlarak azalacagi, sevinglerin paylasilarak ¢ogalacagi veciz sozii de bu haki-
kati isaret etmiyor mu? Dostlarimiz yiiklerimizi azaltir, sevinglerimizi ¢ogaltirlar.
Bazen bunu yaparken farkli metinlere, bagka baglamlara, eskimeyen sozlere bas-
vururlar, benim bu kadim dosta hatirlattigim Seyh Galip’in beyti gibi.

Kimden duyacagimiz bir kelime veya bir ciimleyle hayatimizin nasil degi-
secegini bilemeyiz; agzimizdan ¢ikan bir ciimle veya bir sifat tamlamasi, bir zarf
parcacigi ile kimlerin hayatlarinda nasil bir firtinaya yol agacagimizi kestireme-
yiz. Bu ylizden sozleri 6yle yavan bir iki kelimeden ibaret gérmeyelim. Eger bir
de bu sozler hikmeti kuganmis, hakikati derdest etmis, vecizligiyle goniillere nii-
fuz etmis ise... Tanpiar’in aslinda kagtigin1 zannettigi seylere kagmaktan baska
bir sey yapmayan insani anlattig1 gibi: “Insanoglu daima bir meseleler ¢ikinidir.
Yagamak, her an kendimize bir y1gin suale cevap vermekten baska ne olabilir?
Biz sormasak bile onlar kendiliginden bize gelirler.”!

Fuzuli’yi Ancak Bir Anne ile Anlariz

Bendeniz Seyh Galip’in bu ve genelde divan siirinin buna benzer beyitlerini
her okudugumda aklima hemen bir anne gelir. “Ne alakasi var?” demeyin. Anla-
tacagim. Beytin goriinen anlam1 su:

“Biz zevki kederlerde, sikintryr da rahatlikta gormiisiizdiir; bizim aksamimiz
ile sabahimiz birbirine aynadir”

1 Ahmet Hamdi Tanpinar, Yasadigim Gibi, (haz.: Birol Emin), Dergah Yay., Istanbul 2006, 5. baski, s.
204.
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Beytin bir divan siiri olarak serhini bir taraf birakalim ve pratik hayatta insan
icin ifade ettigi anlamlara bakalim.

Bir defa beyitte bizim giindelik algimiza tamamen ters bir ¢ikarim vardir:
Normal sartlarda bizler rahat bir ortamda zevk duyar, mihnet yani sikint1 i¢cindey-
ken de keder, ac1 ¢ekeriz. Seyh Galip ise kederden zevk aldigini, rahatlikta ise
stirap ¢ektigini soyliiyor. Bu nasil olur? Edebiyat derslerinde bize soyle 6gretil-
misti: “Bu divan siiri boyledir; sairleri act gekmekten zevk alirlar!”

Bir giin sabah vakti ilk derste yine buna benzer bir beyit isliyorduk. Fuzuli
diyordu ki:

Derd-i askim def’ine zahmet ¢eker dd’im tabib
Stikr kim olmus ana zahmet bana rahat nasib

Bir dgrenciye sordum: “Fuzuli, ‘tabipler benim derdime derman bulmak
i¢in ¢irpinip duruyorlar, onlart bu derde derman bulsa sikintis1 basmis, oysa ben
derdimle ne kadar rahatim, bu dertle ne kadar da mutluyum” diyor, sence bu
nasil oluyor?” dedim. O da bana dedi ki: “Hocam bu divan sairleri boyledir. Aci
¢ekmeye bayilirlar. Fuzuli de bir divan sairi olduguna gore aci ¢ekmekten zevk
aliyor!” O zaman ona tekrar sordum: “Peki sen de act ¢ekmekten zevk aliyor
musun?” tabii ki sasirdi, “Hayir hocam ne alakasi var, neden ac1 ¢ekmeyi iste-
yeyim ki?” dedi. “Madem ac1 ¢ekmeyi arzulamiyorsun, sabahin koriinde burada
ne isin var? Cok mu mutlusun, sikis tikis otobiislerle yar1 uykulu yolculuklarla
bu dagin basina gelmekten? Sinavlara girmek, ders ¢alismak, geceler boyu ag
acik, uykusuz kitap baslarinda kalmak sana ¢ok mu keyif veriyor da bdylesine
sikintilarla bogusup duruyorsun?” sinifta kisa bir sessizlik oldu. “Arkadaslar!”
dedim. “Hangimiz yapiyor olmakta oldugumuz isleri biiyiik bir keyifle ve hazla
yapiyoruz. Hepimiz ac1 ¢ekiyor ve o isle ugrasmaya da devam ediyoruz. Boyle
diisiindiigiimiiz zaman Fuzuli hakli degil mi? Eger ugrasmakta oldugumuz isin
derdi bizi sarmasa biz hig o isle ugrasmay1 secer miyiz? Sever miyiz?” Ve pesin-
den anneyi drnek verdim.

“Bir anneyi diisiinelim. Yedi giin, yirmi dort saat cocugunun emrindedir. Ye-
dirir, i¢irir, temizler, korur, kollar. Bu isi yapiyor diye ne maas alir, ne sigortasi
vardir, ne de greve gitme hakki! Ebedi bir kdle gibi ¢alisir ve asla da sikayet
etmez. Ona bu dertten zevk aldiran nedir?”

Once Dert Lazim

Iste Seyh Galip’leri ancak bu bakisla anlariz gibi geliyor bana! Eger insanda
isini yapma derdi bulunmasaydi; 6grenci de sinava caligma, annede ¢ocuga bak-
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ma kaygisi olmasaydi, isler nasil yiiriir, cocuklar nasil biiylirdii? Demek ki bize
oncelikle isimizin iizerinden hakkiyla gelmek icin 6nce dert lazim. Bu derttir ki
bizi acilarla yogurur, ugrastirir da sonunda; 6grenci mezun olmakla, anne ¢ocu-
gunu biiylitmekle zevke ve rahata kavusmus olur! Yani bizler aslinda tam da Seyh
Galip’in dedigi gibi zevki, mihnetlerle yiiriittiigiimiiz islerin sonunda buluruz. Ne
zaman derdini ¢cekmedigimiz bir gseyin sefasini siirmeye kalkarsak sonunda mut-
laka belli bir ¢apta aciyla yiizlesiriz: Mirasyedilerin halinde oldugu gibi.

Sabir Halleri Tersine Cevirir

Burada meselenin su oldugu anlasiliyor: Eger bir isle ugrasmaya baslamis-
sak ve bizde o igin hakkini verme derdi varsa buna fevkalade sevinmeliyiz. Ciin-
kii bu, o isin de bizi kendisine dert edindigi anlamina gelir. Yani muhakkak o isten
yliz akiyla ¢ikacagiz demektir. Yok, eger bir ise girismigsek de o igin iistesinden
gelmenin zerre kadar kaygisin1 ¢ekmiyorsak, yani dertsizsek halimize yanalim:
Ciinkii o isi elimize yliziimiize bulastiracagiz demektir.

Bu, her iste boyledir: Peygamberler peygamberlik isini yaparken ¢ok biiyiik
acilar ¢ekerler; biiyiik eserleri veren sanatkarlar bu eserleri bir eli yagda, bir eli
balda vermezler. Muazzam eserler, muazzam dertlerin ve 1stiraplarin ¢cocugudur.
Yukaridaki beyitte Seyh Galip siiphesiz kendi ylice yolculugunu yasayan insan-
larin sifatlarindan bahsetmektedir. Bu insanlar dertte sevinci, sevingte derdi bu-
lurlar. Ama bu, onlarin 6yleyken bizim de dyle olmayacagimiz anlamina gelmez.
Derinlemesine bakildiginda Seyh Galip’in ifade ettigi hakikati yalanlamanin
imkan1 yoktur.

Bir hakikate daha dikkat ¢ekmek lazim ki o da sudur. Acilar, istiraplar, dert-
ler gecicidir. Sabirla, biitiin o haller tathh meyveler bahsederler. Tiirkgemizdeki
“sabreden dervig, muradina ermis” s6zii sanki bu sozlerin tefsiri gibidir. Hele hele
de Fuzuli bu hali o kadar giizel izah etmistir ki:

Esir-i derd olanlar riizgarin inkildbindan
Eger sabr etseler dermanlarin hem riizgar eyler

“Dertlere esir olmus kisiler eger sabrederlerse devirlerin gegmesi ve tersine
donmesiyle muhakkak derlerine derman bulacaklardir.”*

2 Bu beyitteki riizgar kelimesinin hem yel, riizgar hem de zaman anlami dikkate alininca; aksamin
sabahla, derdin rahatla zitliklar olusturmasi hesaba katilinca; hayatin bu zitliklar gibi i¢ ice orili
halleri barindirmasi g6z oniinde bulundurulunca; aynanin gergekleri degil suretleri yansitmasi;
gercegi carpitip ters yiiz etmesi yoruma dahil edilince; aksamla acinin, sabahla mutlulugun
sembolizasyonu goriiliince veya ayna ele alindiginda bunlarin tersi de disiiniiliince anlam ¢ok daha
zengin olmaktadir. Fakat su an maksat bu degildir.
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Yani Fuzuli Tiirk¢emizdeki meshur tabirle diyor ki,
“zaman her derdin ilacidir, ama biraz sabreyle”

Haci1 Bayram Veli’nin isaret ettigi gibi: Goniil yanacak, yanacak ve sabirla
yanmaya devam ederek sonunda derman bulacaktir:

Yandi bu génliim yandr bu gonliim
Yanmada derman buldu bu génliim®

Biz, bu yorumlar1 yaparken, Sartre’in su climlesindeki enderlerden oldugu-
muzu iddia etmiyoruz: “Yorumcunun kendisinin, arastirdigi yazardan daha ileri-
de, onu tiimiiyle katetmis, hanidir ondan biraz daha 6ne ge¢mis olmast gerekiyor,
ama bu ¢ok enderdir.”* Ama biz Dilthey’in Shakespeare’in tipleri igin sdyledi-
ginin biitiin biiylik sanatkarlarin ¢izdigi tipler i¢in de gegerli oldugu kanaatini
tasimaktay1z: “Shakespeare’in tiplerinin hepsi ¢agdastir, ama ‘her zaman 6yle
olma, kalma’ anlaminda ¢agdastir. Onda, zamana 6zgiiliik’ denen seye rastlan-
maz, onda rastladigimiz sey, ‘her-zamanlilik i’ Ve ayrica Gadamer’in “Yorum-
cu ve okur edebiyat yapiti ile bas basa kaldiginda, yapit yorumcunun ve okurun
oniinde kendi tarihsel baglamindan soyutlanmis bir hdlde durmaktadir. Oyle ki
genellikle sanat yapiti, bu yoniiyle siirekli simdidedir.”® Yorumunu biiyiik sanat
eserlerinin sanina daha yakisir buldugumuz i¢in, metni ebedi simdide tutma taraf-
tarty1z. Aksi halde metinler tarihsel devrilerinin birer miize esyasi1 gibi, bir fosil
halinde kalir ve ebedi simdinin zevkiselimine asla hitap edemezdi.

Seyh Galip’i veya Fuzuli’yi okuyunca eski insanlarin neden “Allah dertsiz
komasin!” dedigini daha iyi anliyoruz. Bunu anlayinca da, asil en biiyiik derdin
dertsizlik (Tirkgemizdeki o muhtesem tabirle gamsizlik) oldugu ortaya ¢ikmis
oluyor. Bunun miktarinin ne kadar olacagi sorulabilir: Eh, o da basinizin ne kadar
kar kaldiracagina bakar!
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