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Kitap Okumak
Yeni Ufuklara Yelken Açmaktır

Mer ve Bengüsu AKIN*

Kitap okumak bir boş zaman etkinliği değildir. Kitap okumak başlı başına bir iştir. 
Eğer bir insan kitap okumayı bir boş zaman etkinliği olarak görürse bu onu ne gerçek bir 
okuyucu ne de eleştirel bir okuyucu yapar. Yazar, kitabı, okuyucunun sözcüklerin içinde 
kaybolmasını, karakterlerle yaşamasını, okuyucuya aktarmak istediği duyguları içinde 
hissedebilmesini amaçlayarak yazar. Ancak kitap okumak bir boş zaman etkinliği olarak 
görülürse okuyucu taşları hiç yerinden kıpırdatmadan, sorular sormadan, yazarın iletmek 
istediği duyguları tam olarak anlayamadan okur. İşte bu sebeplerden dolayı ben kitabı 
boş zaman etkinliği olarak görmeden kitapla baş başa kalarak okumayı tercih ederim. 
Peki kitapla baş başa kalarak okumam amaçladığım şeklide anlamamı sağlıyorsa kitaptan 
anladıklarım, daha da genellemek gerekirse kitap okumam bana ne kazandırır?

Ben kitap okurken yazarı sorgularım. Bunun sonucunda yazarın kitabı yazarken ne 
düşündüğünü, olayları şekillendirirken hangi duyguları amaçladığını kendi hayal gücüm-
de canlandırırım. Karakterlerin duygularını içimde yaşar, “Ben olsaydım ne yapardım? 
”sorusunu kendime yöneltirim. Böylece hem hayal gücüm hem de empati yeteneğim ge-
lişir. Kitabı değerlendirirken eleştirel yönüm ortaya çıkar, yazarın yaptığı söz oyunlarıyla 
kelime bilgim gelişir. Düşünce kitaplarında ise farklı düşünceleri görürüm, dünyaya ba-
kışım hakkındaki görüşlerim değişir, genişler.

Özetlemek gerekirse kitap okumak benim yeni ufuklara yelken açabilmemi sağlar. 
Belki bu “Kitap okumanın size kazandırdıkları nedir?” sorusuna verilen klasik bir cevap 
ancak benim için en doğru ve benim düşüncelerimi yansıtan cevap. Kitap okumak yeni 
ufuklara yelken açmaktır.

* 13 yaşında, Antalya Bilim ve Sanat Merkezi öğrencisi.


