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Okan KOC

edilen bir olgu olarak ortaya ¢ikiyor. Kutsal metinlerden mitoslara, destanlar-
dan halk masallarina ve giiniimiiziin diger edebf tiirlerine kadar bir¢cok yazil
kaynakta riiyalar varligi ile karsilasmaktayiz.

Rﬁya, insanlik tarihinin en erken yazili kaynaklarindan itibaren bahse konu

Kutsal kitaplarda riiya 6nemli bir yere sahiptir. Kur‘an-1 Kerim’de gecen rilyalar
ierisinde ilk planda Hz. fbrahim ve Hz. Yusuf’un gérmiis oldugu riiyalarin yaninda
Hz. Yusuf’a riiya tabir etmenin dgretildigi de hatirlanacaktir. Islam tarihinde riiya yo-
rumlama basta peygamberlere ait bir 6zellik olarak ortaya ¢ikar. Dini literatiir i¢erisin-
de peygamberlerin anlattiklari riiyalar rahmani riiya olarak adlandirilir. Peygamberi
rityalarin diger metinleri de etkilemesiyle riiyalarin bir isaret olarak degerlendiril-
mesi ve yonlendirici niteliklerinin yayginlik kazanmasi s6z konusudur. Ayni sekilde
mitoslar sonrasinda ortaya ¢ikan destanlarda riiyalar 6nemli bir isleve sahiptir. Tiirk
destanlarinda kahramanlarin gordiikleri diislerden siklikla bahsedilir. Rityanin kimi
zaman hikayeyi sekillendirici, kahramanlari yonlendirici bir etkiye sahip oldugu go-
riiliir. Islamiyet sonras1 Tiirk destanlarindaki rilya motifinin arka planinda kutsalla
kurulan iligskinin izleri inkar edilemez. Destan kahramani1 mana aleminde kendisine
bildirilenleri yerine getirir. Tiirk halk edebiyatinda 6zellikle asiklik gelenegi icerisin-
de riiyaya 6zel bir deger atfetme s6z konusudur. Riiyada bade igme gii¢lii bir motif
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Gelenek igerisinde ortaya ¢ikan habnameler de ayrica bu
baglamda hatirlanmasi gereken eserler olarak dikkat ¢cekmektedir.

Edebiyatin, sanat¢inin giindiiz gérdiigii bir diis olarak ifade edilmesi bir tarafa
edebiyat tarihinin seyri i¢erisinde bir motif olarak riiyalarin metin igerisindeki agir-
l1g1 toplumsal konulardan bireysel konulara yonelimle beraber arttigi sdylenebilir.
Bagta Bat1 edebiyati i¢in yapilabilecek bu genellestirmeyi Tiirk edebiyati i¢in de ifa-
de edebiliriz. Ozellikle Tiirk edebiyatinin Tanzimat sonras1 yolculugunu bu tespitler
1s181nda ele almak daha bir anlam kazanacaktir.

Tanzimat sonrasi1 Tiirk edebiyatinda iki rilya yazisiyla karsilasiyoruz. Eski hab-
name geleneginin devami olarak goériilecek bu yazilardan ilki Ziya Pasa’nin 1869
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tarihli “Riiya”sidir.! Mekan olarak Londra’da gecen bu riiyada sair bir su kenarinda
uykuya dalmistir. Daha ¢ok kisisel birtakim duygulari agik eden bu riiyada Ziya Pasa,
Ali Pasa ile olan sahsi ¢ekismesinin yaninda devlet yonetimine dair bazi meseleleri
de riiya vesilesiyle dile getirir. Donemin dikkate deger ikinci metni Namik Kemal’in
(1872) “Riiya™ baslikli yazisidir ki Kemal yazisinda bir yorgunluk aninin sonrasinda
uykuya daldigini sdyler. Rilyasinda “hiirriyetin timsal-i semavisi” olarak nitelendir-
digi bir peri kiz1 goriir. Hiirriyetin temsili olarak ortaya ¢ikan bu peri kiz1 insanlar
icinde bulunduklar1 gaflet durumundan adeta sarsarak uyandirmak ister. Sonrasinda
ise insanlara yeni bir gelecek tahayyiilii ¢izer. Bu ayn1 zamanda yazarin vatan i¢in
gelecekten neler timit ettigini/tahayyiil ettigini gostermesi agisindan dikkat ¢ekicidir.?
Daha sanatkarane bir iislupla oriilen Kemal’in yazisi yaninda Ziya Paga’nin yazisi
oldukga sadedir. Her iki metinde de riiya daha ¢ok gelecege dair beklentileri/istekleri
dile getirmesi i¢in yalnizca bir aract kilinmistir. Metinlerin tasidigi birtakim farkli-
liklarm yaninda bilingaltin1 kullanmalar yoniiyle bir ortakliktan so6z edilebilir. Ozel-
likle Ziya Pasa’nin riiyasiin bilingaltinda yatan birtakim sahsi duygulari dogrudan
ac1ga ¢ikarmasi yoniiyle de dikkat ¢ekici oldugunu sdyleyebiliriz. Bilindigi gibi Ziya
Pasa siyasi bir ¢ekisme icerisinde bulundugu Ali Pasa icin ayrica ironik bir iislupla
Zafername isimli eseri de kaleme almigtir.

Donem acisindan dikkat ¢eken bu iki riiya yazisi hari¢ tutuldugunda devrin
hikaye ve romanlarinda riiyadan bahsetmek zor goriiniiyor. Batili romantiklerin riiya
ile kurmus olduklar1 yakinligin aksine Tanzimat yazar1 riilyaya kap1 aralamaz. Bunun
yerine sevincinden goziine uyku girmeyen ya da 1zdirap ile uykusu/riiyasi bdliinen
hikdye ve roman kahramanlariyla karsilasiriz.

Servet-i Fiinun neslinin duygularina terciiman olan Mai ve Siyah romaninin
kahramani Ahmet Cemil hayallerine siginarak yasayan bir kahramandir. Gergekler-
den kagip hayal diinyasina siginan bu neslin yazarlar siirde parnasyen, roman ve
hikayede realist anlayis1 benimsemis olsalar da siginmis olduklari hayalleri bir bagka
acidan onlarin riiyalart olarak okumak da mimkiindiir. Bu hayallerin gerceklesme-
mesi onlarin biraz da titopik oluslariyla iliskilidir. Bu neslin yazari riiyanin kendisini
degil bir hayal kurma, gelecek tasavvuru olarak riiyay1 ortaya ¢ikarir. Bu baglamda
mai uyanik bir zihnin gordiigii rityadir. Ahmet Cemil gelecegini bir hiilya olarak ku-
rar. Benzer bir yaklasimi Fikret’in HalGk’u i¢in de dile getirebiliriz. Hallk, Fikret’in
gelecege yonelik hayali/riiyasi olarak goriilebilir. Ayni yaklasim ayaklari yere daha
saglam basan Akif’in Asim’1 i¢in de gecerlidir.

1 Ziya Paga, “Riiya”, Yeni Tiirk Edebiyati Antolojisi II, (Haz. Mehmet Kaplan, Inci Enginiin, Birol Emil)
Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yay., istanbul 1978, s. 109-128.

2 Namik Kemal, “Rilya” Yeni Tiirk Edebiyati Antolojisi II, (Haz. Mehmet Kaplan, inci Enginiin, Birol Emil)
istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yay. Istanbul 1978, s. 251-266.

3 Namik Kemal’in “Riiya”smin itopik bir metinden ¢ok bir fanteziyi andirdigi distiniilmektedir. Ziya
Pasa’nin eseri i¢in de benzer bir yaklasim s6z konusudur. Bu konuda Engin Kili¢’in,“Tanzimat’tan
Cumbhuriyet’e Edebi Utopyalara Bir Bakis”, Kitap-lik S.76, s.73-86 yazisina bakilabilir.
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Mesrutiyet’le birlikte baslayan stirecte, 1950°1i yillara kadar Ziya Gokalp’in
rityast olarak yorumlanabilecek, bir tarafiyla titopik bir tarafiyla romantik olan ve
yeni bir Tiirk iilkesi (Turan) hayali, bunun yaninda Milli Edebiyat anlayisiyla birlik-
te donem yazarlarinin romantik tasavvurlarla oriilen kesfedilmemis, saf, masum bir
Anadolu riiyast disarida birakildiginda riiya ile arasina ciddi bir mesafe koyan Tiirk
edebiyat1 ile karsilasiriz. Uzun bir siire toplumsallikla birlikte realist ¢izgiyi devam
ettiren Cumhuriyet Donemi roman ve hikdye yazarlar1 sosyal fayday1 esas almis, kur-
maca yapinin dil ve bi¢imiyle ilgilenmedikleri i¢in de riiyay1 yalnizca igerik diizlemi-
ni besleyen arag olarak gormiislerdir. Ne Yakup Kadri ne Halide Edip’in eserlerinde
bir motif olarak riiyanin izi goriiliir. Bunda 6zellikle de gergekeiligi edebiyatin ol-
mazsa olmazi kabul eden anlayisin uzun siire yayginlik kazanmasinin etkisi biiyiiktiir.

Tiirk edebiyatinda ritya s6z konusu edildiginde ilk akla gelen isimlerden biri
Ahmet Hamdi Tanpiar’dir. “Bir hiilya adami1” olan Tanpinar, 6zellikle hikéyelerinde
rilyaya genis bir yer ayirir. Abdullah Efendi’nin Riiyalar: (1943) ve Yaz Yagmu-
ru (1955) kitaplarinda rilya {izerinde yogunlasan Tanpinar Ozellikle “Abdullah
Efendi’nin Riiyalar”, “Ge¢mis Zaman Elbiseleri”, “Riiyalar” hikayesinde riiya kav-
ramina yeni bir boyut getirir. Freud’u okudugu ve onun sanata, edebiyata katkisini
onemsedigi bilinen Tanpinar’in riiya kavramini biraz da bu etkiyle sekillendirdigi
gorlilmektedir. Tanpinar’in kisileri yalnizca riiya gérmekle kalmaz, gérmiis olduk-
lar1 rityalar adeta onlarin biitliin hayatin1 esir alir, peslerini birakmaz, benligini béler.
Tanpinar’in estetiginde ritya ve musikinin ayni kaynaktan beslenen iki motif olustur-
dugunu soyleyen Orhan Okay, cagrisimla aciklanabilecek bu kaynagin yaninda ha-
fizanin, hatiralarin, suurun, suuraltinin hatta gergek riiyalarin oyunlarini da eklemek
gerektigini ifade ediyor.* Buradan hareketle riiyanin insan iizerinde biraktig etkiyi
onemseyen Tanpinar’in dil ile kurmus oldugu iliskide riiyanin 6nemli bir islev iist-
lendigini sdylemek yaniltict olmayacaktir. Ayrica Tanpinar’a gelinceye kadar edebi
eserde riiyaya bigim ve igerigi yonlendiren bir unsur olarak yer verilmedigini belirt-
mek durumundayiz.

Tiirk edebiyatinda rityay1 mistik, metafizik ve metapsisik unsurlarla birlikte de-
gerlendiren Peyami Safa, Matmazel Noraliya nin Koltugu (1949) romaninda bunun
en tipik Ornegini ortaya koyar. Roman kahramani Ferit’in bilingaltina/biling digina
ait duygular rityalar araciligtyla disa vurulur. Yazar uyku esnasindaki sayiklamalarla
bilingaltindaki duygulari da gostermektedir.

Edebiyatin 6zellikle psikoloji, psikiyatri gibi alanlarla kurmus oldugu yakinlik
neticesinde edebiyat metinlerinde riiyalara daha ¢ok yer verildigini sdylememiz ge-
rekir. Ozellikle Freud, Jung gibi isimlerin bilingalt kavramiyla birlikte riiyaya dair
ileri siirdiikleri yorumlar modern romanda yeni gergeklik alanlari ortaya ¢ikardig:
gibi eserlerin kurgusunda da 6nemli degisikler dogurur. Bu durum bir noktada eser-
lerin kurgusunu oyunun sinirlarina tasir. “Oysa yeni romanci, gercegi, bir modeli

4 Orhan Okay, Bir Hiilya Adamimn Romani, Ahmet Hamdi Tanpinar, Dergah Yay., Istanbul 2010, s. 308.
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ornek alarak yansitmiyor, onu bastan yaratiyordur. Bu yaratma ediminde sanat¢inin
yapabilecegi tek sey,; yakalayabildigi gercek parcaciklarini, diislerini, bilincinin/bi-
lin¢altimin kivrimlaridan bulup ¢ikardigr malzemeyi bicimlendirmektir. Yeni roman,
big¢imci estetigin u¢ noktasinda filizlenir, 20. yiizy1l edebiyati, sanat diizleminde kur-
guyla/teknikle/yapiyla oynanan bir oyuna doniigiir.”® Bilincin/bilingaltinin kurgunun
en 6nemli unsuru oldugu modern ve postmodern yapitlarda bir¢ok sey kirllmaya ug-
rar ve ayni zamanda i¢ i¢e geger. Bilingle bilingaltindan gelen bir¢ok unsur bir arada
sunulur. Yeni bi¢im denemelerinin yapildigi bu siiregte riiya yalnizca bir motif olarak
esere girmekle kalmamakta metnin en dnemli dayanaklarindan biri ve gizem noktasi
olmaktadir. Rilya, anlatinin igerisinde belki de icerikten ¢ok yapiy1 doniistlirerek bi-
¢imin bir parcasi haline doniisiiyor. Klasik kurgudan modernist kurguya, oradan da
postmodernist kurguya giden siiregte edebiyat metinlerinin dili de riiyanin sinirlarina
tagintyor. Daha dogrusu anlatim dili-Freud’den 6diingleyerek soylersek riiyadaki be-
lirsizlik, yogunlasma, yer degistirme gibi 6zellikleri kendisine 6rnek almaya basliyor.
Metnin kendisinin gittikge bir rilyaya doniistiigii, belirsizliklerin, i¢ ice gegislerin
metnin dogal 6zelligi haline geldigi bir siirece dogru gidilirken siiphesiz riiya ve rii-
yalarin arka planindaki sebeplere siklikla bagvurulacaktir. Kurgunun kendisi riiya ile
gittikge daha bir yakinlik kesbetmeye baslamaktadir. Bu sebeple modern edebiyatin
riya ile iligkisi rityanin yalnizca igerik diizleminde bir motif olarak yer almasindan
daha fazla bu iliskide aranmalidir. Bu baglamda Hasan Ali Toptas’in Bin Hiiziinlii
Haz’1 dilin riiya ile kurmus oldugu iliskiye bir 6rnek olarak verilebilir.

Basta ¢ok kisa bir sekilde 6zetlemeye ¢alistigimiz metinlerden modern edebiyat
metinlerinin farklili§1 burada ortaya ¢ikmaktadir. Riiyanin kimi zaman yalnizca bir
degini olarak kimi zaman da bir motif olarak ortaya ¢iktig1 bu metinlerle 6zellikle 21.
ylizy1lin modern/postmodern edebiyat metinleri arasinda esasl bir yaklagim farklihi-
gindan s6z etmek gerekir. Bu baglamda Tanpinar’la baslatilabilecek, Oguz Atay, Bil-
ge Karasu, Orhan Pamuk, Hasan Ali Toptas gibi hikdye ve romancilarla giiniimiize
kadar gelen bu siirecte rityalarin eserlerin muhtevasini zenginlestirerek yeni anlam
katmanlar1 olusturmus oldugu ger¢eginin yaninda belki de daha ¢ok metnin dilini ve
bi¢imini sekillendirdigini sdylemek gerekecektir.
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