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il toplumla beraber yasayan, gelisen, degisen canli bir unsurdur.
D Her dil, ait oldugu milletin hayatiyla, diinya gortisiiyle, kiiltliriiyle
i¢ i¢edir ve toplumu millet yapan unsurlarm, kiiltiiriin kusaktan ku-
saga aktarilmasinda en 6nemli etkendir. Her dilin kendine ait bir yapisi, ku-
rallar1 ve s6z varlig1 vardir. S6z varlig1 denince ilk olarak “bir dile ait biitlin
sozciikler” akla gelir. Bir dilin biitiin sdzciiklerinin, o dilin i¢inde yasadigi

kiiltiirle birlikte ele alinmasi, birlikte degerlendirilmesi gerekir.

S6z varligi, sadece bir dilde birtakim seslerin bir araya gelmesiyle ku-
rulmus simgeler, kodlar olarak degil, ayn1 zamanda o dili konusan toplumun
kavramlar diinyasi, maddi ve manevi kiiltiirliniin yansiticisi, diinya goriisii-
niin bir kesitidir (Aksan 1996: 7).

S6z varligimi olusturan unsurlar i¢inde ilk 6nce tizerinde durulmasi ge-
reken temel soz varligi veya ¢ekirdek sozciikler adi verilen unsurlardir. Te-
mel s6z varligini olusturan bu ¢ekirdek sozciikler belirlenirken odak noktasi
olarak insan alinmali ve insanin organlar1 basta olmak {izere onun en dogal
gereksinimleriyle ilgili kavramlar diisiiniilmelidir (Aksan 1996: 26). insan
merkeze alindiginda Tiirk¢ede temel s6z varliginin ¢ekirdek kelimeleri ara-
sinda yer alan viicut ve organlarla ilgili sézciiklerin, mide ve pankreas, isim-
leri disinda neredeyse tamami Tiirkcedir.

Dil biliminde, bir dilin bir nesne olay veya eylemi kendine 6zgii bi-
¢imde, belli bir kavrama dayanarak adlandirmasina “kavramlastirma” veya
“anlamlama” ad1 verilmektedir (Aksan 2006: 167). Tiirk¢enin bu ac¢idan en
onemli 6zelligi, hem tek tek sozciiklerde hem deyimlerde hem de birden
fazla unsuru olan birimlerde kavramlastirma sirasinda dogadaki nesnelere
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dayanmasi, dogadaki nesneler, bigimler ve renklerden yararlanarak, bir seyi
canlandirarak anlatmasidir (Aksan 2009: 97).

Dogadan hareketle somutlastirilarak anlamlandirilan kavramlarin
icinde bulunan bazi hastalik isimleri dikkati cekmektedir. Ornegin “karisik
renkli, ¢cok renkli, alaca” (TDK 2005: 63) anlamlarina gelen “ala” sdzciigii

“ala hastaligi”n1 ifade etmek i¢in kullanilir. “Ala hastali§i” veya “vitiligo”
hastaliginda, pigment yetersizligi sonucu deride, dagimik ve yama seklinde
sinirlart belli olan beyaz alanlar (leke) olusur. Siit kadar belirgin bir beyaz-
likta olan bu lekelerin biiytikliikleri degisiktir; nokta kadar ya da 2-3 madeni
para biiytikliigiinde olabilirler. Viicutta bu hastaliktan en ¢ok etkilenen yerler
el, kol, bacak ve yiizdiir. Bunun gibi; “kizil lekeler doktiiren bulasic atesli
bir hastalik” (TDK 2005: 1175) olan “kizil” hastaligiyla, “yiiksek atesli kir-
miz1 renkte genis lekeler doktiiren tehlikeli bir hastalik (TDK 2005: 1176)
olan “kizamik” hastaliginin adlandirilmasinda “kirmizi, kizil” renkleri esas
almmustir. Benzer sekilde, Latince “beyaz” anlamindaki “albus” séziinden
hareketle adlandirilan “albinizm” g6z, deri ve sagta melanin pigmentinin
azalmasi veya olmamasi sonucunda ortaya ¢ikan hastaliktir ve Tiirkgede

“aksin” soziiyle adlandirilmstir.

“Tirnag1 ¢evreleyen yumusak dokunun iltihaplanmasi sonucu meydana
gelen agrili sis” olan “dolama” (TDK 2005: 554), tiptaki adiyla “paronisi”,
iltihabin tirnagin ¢evresinde dolanmasindan hareketle “dolama” seklinde
benzetme ve somutlastirma esas alinarak ifade edilmistir. Bir ¢esit uguk vi-
rlsiiniin sebep oldugu genellikle tek tarafli gogiis veya karm bolgesini sara-
cak seklinde tutan ve dokiintiilii hastalik olan “zona” hastaligi1 adini Latince

“kusak” anlamina gelen “zon” kelimesinden almistir. Bu hastalik Tiirkgede
“kusak¢a” seklinde adlandirilmaktadir. Bunun gibi, tipta “hordeolum” ola-
rak gecen hastaligin adi Latince kaynakli olup “arpa” anlamindadir. G6z
kapagindaki yag bezlerinde enfeksiyona bagli olan bu yangisal hastaliga
Tiirk¢ede “arpacik” denilmektedir.

Ayni sekilde “kabakulak, sugicegi, toplardamar, atardamar” adlandir-
malarinda da benzetme ve somutlastirma etkili olmustur. Kabakulak hasta-
liginda kulagin 6niindeki “parotis” adl tiikiiriik bezi siser ve kabalasmis bir
kulak goriintiisii olusur. Sugicegi hastaligi ise iginde serum tarzinda sivinin
biriktigi keseciklerle belirgindir.

99 ¢

“Adolescence”, “adbdlesan” ¢ocukluktan yetiskinlige gecis donemi olan
ergenlik donemidir. Bu donemde ergenin genel olarak duygularinda istik-
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rarsizlik hakimdir. Duygularii abartili ve coskulu yasayan ergen, bir giin
once mutlu ve hayat dolu iken ertesi giin i¢ine kapanmis ve bitkin bir halde
olabilir. Duygularin anlik olarak bile degisebilmesi s6z konusudur. Beklen-
medik 6fke patlamalar1 yasayabilir. Bu donemdeki fiziksel degisikleri ve
ona paralel olarak goriilen ruhsal ve cinsi degisiklikleri ifade etmek i¢in kul-
lanilan “delikanli” s6zii, hem kiz hem erkek ¢ocuklarda “kanin deli akmasi1”
seklinde bir somutlastirma ve benzetme yoluyla bir seyi canlandirarak ad-
landirma 6rneklerindendir.

Viicudun herhangi bir yerindeki agr1 siz1, “agr1” kelimesiyle ifade edil-
mekte fakat “aralikli ve batar gibi saplanir gibi giren agr”, Latince “kolik”
(araliklarla gelen batar tarzda agri) ingilizce “colic” Tiirkge “sanc1” keli-
mesi ile anlatilir. “Saplamak, batirmak, sokmak™ anlamina gelen “sangmak”
(Gtilensoy 2007: 730), fiilinden tiiremis olan sanci s6zii; bundan dolay1 “do-
gum sancisi, bobrek sancist” gibi kullanimlarda goriiltip anlam olarak agri-
nin seklini tasvir eder niteliktedir.

Tiirkce yapist bakimindan yeni kelime ve kavramlar tiiretmeye ¢ok el-
verisli bir dildir. Binlerce isim ve fiil kokiinden yapim ekleriyle yeni keli-
meler tiiretilebilir ve tiiretme sirasinda kokte bir degisme olmaz. Isim veya
fiil koklerine getirilen eklerin kendilerine ait islevleri vardir. Mesela fiil kok
veya govdelerinden bir igin yapilma tarzini ve sartini ortaya koyan “-mAcA”
eki (Korkmaz 2003: 93) bogulurcasina dksiirmeyi ifade eden “bogmaca”y1
Latince “pertussis” (siddetli oksiiriik), Ingilizce “whooping cough” (bogu-
lurcasina oksiiriik), net bir sekilde kavramlastirmistir. Pratikteki tanisi 6k-
stirtigiin gézlenmesi yoluyla konan bogmaca damlacik yoluyla bulasan bir
enfeksiyon hastaligidir. Bogmacada okstiriik, hastalik ortaya ciktiktan yak-
lasik 30-40 giin kadar daha devam eder. O sebeple halk arasinda “kirk giin
oksitirtigli” olarak da bilinir.

Osmanl Tiirk¢esinde “iltihap” denilen, viicudun yerel bir korunma ce-
vab1 olan ve temel bulgular “rubor (kizariklik), tiimor (sislik), calor (1s1 ar-
tis1) ve dolor (agr1)” ile belirginlesen “enflamasyon” da “yanmak” fiilinden

—GI ekiyle tiiretilen “yang1” ismiyle adlandirilmistir. Eski Yunancada “nokta”
anlamina gelen ve tipta derideki yag bezlerinin yangili hastalig1 olarak be-
timlenip “akne” seklinde adlandirilan hastaligin Tiirkce karsilig, “sigil+g¢e”
yapisindan geligmis olan “sivilce” kelimesidir.

Bu durum tabiat taklidi sesler olan yansimalar i¢in de gegerlidir. Yan-
sima isimlerden fiil tiireten “+Kir-" ekiyle (Korkmaz 2003: 115), tiiretilmis
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pek cok fiilden birkac 6rnek verilebilir: “hig+kir-, pist+kir-, 6s+kiir->0kstir-,
tistkir->tiksir-, 6+glir->>0giir-, ti+kiir-". Yansimalar her dilin kendine
0zgl olan taklidi seslerdir ve o dili konusanlar tarafindan ayn1 hadise, ayni
sekilde, ses taklidi ile ifade edilir. Yansimalar bakimindan ¢ok zengin bir dil
olan Tiirk¢ede yansima bir kokten ¢esitli yapim ekleriyle tiiremis binlerce
s0z vardir.

Son bir degerlendirme yapilacak olursa sunlar sdylenebilir: Her dilin
kendine has bir s6z varligt mevcuttur. Temel s6z varlig1 veya cekirdek ke-
limeler agisindan merkeze alinan, insan viicudu ve organlariyla ilgili s6zle-
rin neredeyse tamami Tiirk¢edir. Somutlagtirma, dogaya dayali benzetme,
canlandirma, s6z birlesmeleri ve eklerle yeni kelimeler tiiretme, Tiirkcede,
anlamlandirma ve adlandirmanin ana ¢ikis noktalaridir. Tiirkge biitiin s6z
varligini kapsar nitelikte olan bu durum, yukarida 6rnek verilen “alaca”, “ki-
zamik”, “kizil”, “aksin”, “kabakulak”, “dolama”, “sanc1”, “sivilce”, “0giir-
mek”, “tikiirmek”, “delikanl1”, “bogmaca” ve “yangi” gibi bazi hastalik
adlarinda veya hastalik belirtileri ve tasvirlerinin kavramlastiriimasinda
acikca goriilmektedir.
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