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Hastalik edebi eserlerin hemen
her tiiriine bir sekilde konu olurmus-
tur ancak bunun sebepleri lizerinde
fazla diisiinlilmiis degildir. Bu ba-
kimdan hastalik ve edebiyat iligkisi
-en azindan Tiirk edebiyatinda bir-
kag istisna disinda- hala bakir bir
alandir denilebilir.

Bu miimbit sahada Selguk Cik-
la Edebiyat ve Hastalik adin1 verdigi
kitabinda cogunlukla erken dénem
(19. yy. sonu) Tiirk romanlarindan
hareketle hastalik ve edebiyat arasin-
daki iliskiyi incelemis. Incelemeye
konu olan eserlerin biiyiilk bolimii
Cumhuriyet Donemi Oncesinde ka-
leme alinmis romanlardan olusuyor.
Bununla birlikte az sayida Cumhu-
riyet Donemi ve Bat1 edebiyatina ait
eserlerin de incelemeye konu oldu-
gunu goriiyoruz. Bati1 edebiyatindan
aliman Don Quixote, Madame Bo-
vary, Kamelyali Kadin gibi 6rnek-
lerin dogrudan dénemin edebiyati
iizerinde etkisi olan ve donemin ya-
pitlart ile organik bir baga sahip eser-
ler oldugu dikkatleri ¢cekiyor. Bunun
yaninda yazar -erken donem Tiirk
romanima yukarida saydigimiz eser-
lere nispetle daha uzak olmakla bera-
ber- edebiyat ve hastalik arasindaki
iligkiyi billurlagtirmas1 adina daha
bir¢ok farkli donemden eserlerden
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de oOrnekler vererek diislincelerini
kuvvetlendirmistir.

Yazarin Orneklem diinyasini
kendi deyisi ile “genel olarak edebi-
yat, ozel olarak ise Tiirk edebiyatr
olusturuyor. Kitapta “Saglik ve Has-
talik”, “Edebiyat ve Hastalik”, “Has-
ta Tirler”, ‘“Hastaliklar”, “Hasta
Mekénlar”, “Hasta Tipler” ve “Dok-
torlar” olarak yedi ana baslik altinda
toplam kirk iki alt baglik bulunuyor.
Bu alt bagliklar arasinda “Romanla-
rin Tesiri”, “Roman Muzir midir?”,
“Ask ve Hastalik: Ask Hastalig1”
gibi hem okuyucunun ilgisini ¢eke-
cek hem de taraflar1 bir uzlasma ze-
mininden ziyade tartigma/tekrar dii-

1 Selguk Cikla, Edebiyat ve Hastalik,
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stinme ortamina davet eden eglenceli
ve ilgi ¢ekici basliklar yer aliyor.

Ele almman bu konular siiphe-
siz bu kadar genis bir sahada yaza-
rin lizerinde arastirma yaptigi belli
problematiklerden ve c¢ogunlukla
belli bir donemden hareketle ince-
leniyor. Bunu kendisi de belirten
arastirmacit “edebiyat ve hastalik”
iliskisi konusunda ele alinabilecek
diger basliklara soyle isaret ediyor:
“Soz gelisi yazarlarin hastaliklar,
bu hastaliklarin eserlerine yansima-
st ve bunlarim metaforik degerleri;
doktor yazarlar, doktor yazarlarmn
hastaliklar: ve bunlarin eserlerinde-
ki karsiliklari; edebi metinlerin bazi
okurlar iizerindeki hasta edici veya
iyilestirici tesirleri gibi basliklar bu
kitapta yeterince ele alinamamug, bu
sebeple de cesitli boyutlartyla aras-
tirmaya agtk konulardir. "

Yazar edebi metinlerin kurucu
Ogelerinden biri olarak kabul ettigi
hastalik olgusunu olabildigince genis
bir ¢ergcevede ele almis. Kotiiliikten
agiriliga, sugtan gilinaha, asktan kis-
kangliga, narsisizmden bovarizme,
entrikadan edebiyat sevgisinde asiri-
liga kadar uzanan genis bir teshis sa-
has1 var. Bu saydiklarimizin hemen
hepsinin ya sebebini ya sonucunu
hastalik olarak goriiyor Cikla. Hasta-
l1g1 ise her tiirlii bozulusun adi olarak
tanimlayarak okuyucuya uzunca bir
hastaliklar listesi sunuyor:
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“Meyve ve sebzelerdeki ciiriime,
bozulma, kokusma,; bazi cisimler-
deki yanma, patlama, ¢ékme, insan
zihninde ve ruh diinyasinda gorii-
len cinnet, dfke patlamasi, hafiza
kaybi, bunaklik, delilik, bagimlilik,
sapiklik, timitsizlik, ileri derecedeki
karamsarlik; davrans ve huylardaki
yansimalariyla dedikodu, iftira, cim-
rilik, fuhus, haset, hirsizlik, tefecilik,
kumar, uyusturucu, fanatizm gibi
tutkuya doniigmiis olan aliskanliklar
ve asiri-sevgiler; ayrica bireylerden
topluma dogru sirayet eden moda-
lar, izm’ler, taklit¢ilik, hayranlik,
ziippelik; toplumlart yikan anarsi,
terorizm, ihtilal, savas, ic savas; iste
bunlarin hepsi anormal (hastaliki)

hdller ya da eylemlerdir.

Edebiyat ve Hastalik’ta hasta-
ligin izleri yalnizca birey ve toplum
ekseninde degil; yapilar, kurumlar
ve kuruluslar ekseninde de araniyor.
Giderek kimliksizlesen sehirlerden,
kahveler/kafeler ve eglence merkez-
lerinin yayginlagmasi ile g¢ehresi de-
gisen Istanbul’a, hastaneler ve hapis-
hanelerden kerhanelere kadar birgok
yer bu kitapta edebiyat ve hastalik
iligkisi baglaminda ele alintyor.

Bu bakimdan eser okuyucularim
erken doénem Tiirk romani {izerinden
hastaliklar, asiriliklar ve yozlagsma
iizerinde yeniden diisiinmeye davet
ediyor.
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