ELESTIRI / INCELEME

( Deyim Aragtirmalarina Katkilar

ON DEYiIM UZERINE

B vaklasik on yili askin bir zamandir ilgilendigimiz frazeiyoloji / %
yim bilimi alanindaki arastirmalarimizin odaginda, sozliiklere ya
hic girmemis ya da cesitleme konumundaki baz1 deyimleri yazili
veya sozlu kiltirden derleyip unutulmaktan kurtarmak amaci
bulunmaktadir. Bu temel amacin pesinde kosarken anlami veril-
memis veya eksik, yanlis anlamlandirmaya maruz kalmis deyim-
ler izerinde durmay1 da ihmal etmiyoruz.

Bu yazida, sozliiklere girmesini onerdigimiz deyimlerden cogu
sozlii kaynaktan, kullanilis baglami ve anlamiyla birlikte derlen-
mislerdir. Birkaci ise yazili kaynaklardan alinmus, icinde en cok
soz varligi barindiran deyim sozliikleriyle karsilastirma yapilarak
degerlendirilmistir.

Agzyla sirtini kasimak

Kastamonu Arac ilcesi Yukar1 Yazi koyii kokenli yazar, fotograf
sanatcisi, Kastamonu Kent Tarihi Miizesi ve Arsivi kurucularin-
dan Fahri Ozbek (d. 1957); 4 Ocak 2017 tarihinde Ankara’da zi-
yaretimize geldiginde haddini hududunu bilmeden gelisigiizel
hakaretvari konusmalar yapan biri icin, “Agziyla sirtin1 kasiyor.”
dedi. Hemen not alip anlamini ve kimden isittigini sorduk. Aile
biiytiklerinden, koyliilerinden isittigini, bilinen bir s6z oldugunu
soyledi. Agzindan cikan kontrol edemeyen, uluorta konusan, if-
tira ve hakaret dolu sozler soyleyen insanlar1 uyarmak icin; “Dik-
kat et, agzinla sirtini kasiyorsun!” denilir, devam ederse dayak yi-
yecegi ihtimalinin yiiksek oldugu hatirlatilirmas. )
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Deyimin yakin anlaml agziyla kasinmak, diliyle kasinmak ve sirt1 kasinmak,
sirtini kasimak gibi kisa kullanilislarindan son ikisi bircok deyim sozlii-
glinde yer almistir.

Sirt1 kasinmak: Uygunsuz davranislarda bulunmak, dayak yemeyi hak et-
mek (Saracbasi, 2010: 11/1026).

Sirtini kasimak: Birini dovmek (Saracbasi, 2010: 11/1027).

Bir atasozl sozligunde ise deyimin anlamini giiclendiren bir atasozii ola-
rak karsimiza cikmaktadir:

Agzi yambirdayanin / yambildayanin sirti giimbiirder.

Dustinmeden gelisigizel konusmak, insanin basina tuirlti belalar getirir
(Albayrak, 2009: 116).

Agz1 yambildayanin cesitlemesi, TDK'ce bolge agizlarindan (Samsun ve
Ordu Unye’den) derlenmis olarak anlami verilmeksizin sozlige girmistir
(TDK, 2016: 33).

Yersiz, duiistincesiz, incitici soz sOylemenin zararlarini, yanlisligini belirten
cok sayida yakin anlamli deyim sozliklerde yer almistir: Agzinin pervazi /
perhizi yok, agzindan cikani kulagi duymamak, dilinin belasini / cezasini cek-
mek / bulmak, dilini tutamamak ve diliyle belaya ugramak gibi.

Siit gonlii yogurt olmak

Bolu Geredeli Tiirk Dili ve Edebiyat1 Ogretmeni ve halk bilimi alaninda
yiksek lisans egitimini tamamlayan Dr. Abdullah Demirci, yoresinden
duydugu giin yiiziine citkmadigina inandig: atasozi ve deyimleri bize geti-
renlerden biridir. Teyzesi Geredeli Sare Yasar’dan (75 yasinda) isitip 1 Ara-
lik 2016 tarihinde getirdigi deyimlerdendir. “Bir konuda 1srarindan vazge-
cip yapilan teklife razi olmak” anlaminda kullaniliyormus.

Deyime, Yunus Baki Kocak’in Bolu halk kiiltiirii derlemelerinin yer aldig:
kitabinda, atasozleri ve deyimler bolumiinde Siit gonlii yogurt olur. seklin-
de anlami belirtilmeden yer verildigi goriilmektedir (Kocak, 2016: 75).

Taradigimiz belli bash deyim sozliiklerinde ise Sare Yasar’'in acikladig: an-
lamiyla ne aslina ne de cesitlemesine rastlanilmistir. Sadece yayimlanma-
mis TDK Kutiphanesindeki bir derlemede yakin anlamli su cesitlemeyle
karsilastigimizi soyleyebiliriz:

Yogurt gonlii ayran olmak

Dargin ve kiiskiinken barismak, uzlasmak.
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- Mehmet'i yola getirdik, akibet yogurt gonlii ayran oldu (Tirisoglu, 1942:
IV/Y-66).

Deyimi, “Inadindan, 1srarindan vazgecip uzlasma yoluna gitmek, yapilan
teklife raz1 olmak.” anlamiyla deyim sozliiklerine almakta yarar vardir.
Tirkcenin zenginlesmesine katki saglar.

Hanya’y:1 Konya’yr anlamak / 6grenmek

Genellikle; “Dlinyada neler, ne gibi giicliikler oldugunu, ne gibi dalavere-
ler cevrildigini, insanin basina neler gelebilecegini 6grenmek.” anlamiyla
(Aksoy, 1991: 681) bircok deyim sozliigline girmis, hatta diinyanin kac bu-
cak / kése oldugunu anlamak / 6grenmek es anlamlariyla birlikte ele alin-
mastir (Aksoy, 1991: 681 gibi). Yazimizda yayimlanmais, anlami oturmus
bu deyime yer vermemizin sebebi, dogusuyla ilgili yeni bir rivayettir.

Bilindigi gibi bircok atasozli ve deyimin dogusu, ortaya cikisiyla ilgili giizel
hikaye, rivayet, yakistirmalar iretilmis ve yaziya gecirilmistir. S6z konusu
derleme calismalari icinde licli, en cok soz varligini ilgilendirmesi acisin-
dan bizce ilk akla gelenlerdir: Besim Atalay, Osman Cizmeciler ve Dr. Ah-
met Turan Sinan’in kitaplari (Atalay, 1968; Cizmeciler, 1989; Sinan, 2016).

Ele aldigimiz deyim, cesitlemeleriyle birlikte pek cok deyim sozliigiinde
yer almistir. Biz; az 6nce de belirttigimiz gibi sadece dogus hikayesiyle, ri-
vayetiyle ilgileniyoruz. Konya nere, Girit'in Hanya sehri nere? Aralarinda-
ki bag, ilk bakista bir kafiye yaratma olay: gibi algilanabiliyorsa da meger
isin asl1 halk felsefesinde, edebiyatinda oldukca farkliymius.

29-30 Nisan 2017 tarihinde bir grup gezgin arkadasimizla Bodrum'un kar-
sisindaki Kos / Istankdy Adasi'na gittik. 29 Nisan 2017 gecesi Bodrum'day-
dik. O glin, Bodrum’da seramik sanatcisi1 Nese Damali'nin evinde Paris’ten
misafiri iinli romanci, Osmanl ailesinden Kenize Murat’la tanismamiz
gezinin kaymag1 oldu adeta. 30 Nisan 2017 giinii Kos Adas’'ndaki gezimiz
ise bir deyimle ilgili rivayet derlememize yol act1.

Aday1, Kos sakinlerinden Tiirk kokenli Girit gocmeni Mazlum Payzanog-
lu'nun rehberliginde minibiisle gezdik. Gezinin basinda kendini grubu-
muza tanitirken Girit gdcmeni oldugunu belirttikten sonra hatirladigim,
not aldigim kadariyla su sozleri soyledi:

“Bir hikaye var. Memleketim Girit’le ilgili. Duymus olmalisiniz. Osmanh
Donemi'nde Girit'in Hanya sehrine Konya’dan bir vali gelmis. Maalesef in-
safsiz bir valiymis. Ilk yaptig1 is, vergileri halkin 6deyemeyecegi derecede
artirmak olmus.

76 TURK DiLi NiSAN 2019



Adanin Rum ileri gelenleri toplanip valinin huzuruna cikmislar:

- Aman Vali Bey, zaten Hristiyan oldugumuz icin askerlikten muafiyet
karsilig1 yiiklii bir cizye ddiiyoruz. Ustiine bir de Miisliimanlardan aldi-
gimizdan daha fazlasim istiyorsun. Odeyecek giiciimiiz kalmadi, insaf
et, demisler. Misliman halk da sikayetci olmus. Vali bu sikayetleri hic
dikkate almamus, kararini uygulamayi stirdiirmiis. Bu durum karsisinda
Hanyalilar, bir gece yats1 namazindan cikan valiyi karanliktan istifade feci
sekilde dovmusler. Giiclikle dogrulup konagina giderken arkasindan da
bagirmislar:

-Simdi, Hanya'y1 Konya'y1 anladin m1?”

Hanya / Khania, Osmanli Donemi’nde Girit’in idare merkezi ve 6nemli bir
liman sehriydi. 1645-1897 yillar1 arasinda Osmanli Devleti'nin topragiydi.
Kos gezisi, boylece bize bir deyimin dogus hikayesi / rivayeti mahiyetinde
bir metin kazandirmais oldu.

Ekmek sitmast tutmak

Kultir ve Turizm Bakanligl Arastirma ve Egitim Genel Mudurligunde der-
lemenin yapildig1 tarihte SOKUM (Somut Olmayan Kiiltiirel Miras) Dairesi
Baskan1 Ayse Altintas Terzi, zaman zaman Kocaelili ailesinden duydugu
ilginc atasozii ve deyimleri not edip bize ulastirir. 1 Haziran 2018 tarihin-
de babas1 Abdulkadir Altintag’tan (81 yasinda 2018 yilinda vefat etti) not
alip getirdigi deyimdir bu soz.

Anlamini babasi soyle aciklamis: Yemek (6zellikle aksam yemegi) sonra-
s1, genellikle yashlarda kisa siireli bir iisiime, {irperme hissedilir. Iste bu
duygunun karsilig1 olarak boyle bir deyim ortaya cikmistir. Taradigimiz
sozluklerin hicbirinde bulunmamaktadir. Bilindigi gibi Turkiye'nin bir-
cok yerinde “ekmek”, yemek anlaminda kullanilir. TDK’'nin Derleme Sézlii-
gii'nde bu anlam acikca goriilmektedir (TDK, 1972: V/1696-97).

Bizce deyimin birden fazla anlami olmalidir. 1k bakista, “gecim kaygisi
duymak, gecim derdine diismek” anlamini tasidig1 izlenimini vermekte-
dir. Zira “ekmek” kelimesi, mecazi anlamda “gecim” karsilig1 da kullanilir.
Ekmegini kazanmak, ekmegini vermek, ekmek derdi, ekmegiyle oynamak gibi
bircok deyimde “gecim” anlamindadir. Bu durum, yapilacak derleme ve
arastirmalarla kesinlesinceye kadar deyimin sozliklerde “Yemekten son-
ra hafif tisime, irperme duymak” anlamiyla yer almas1 dogru olur.
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Onda bir kasik kani olmak

Kastamonu Kiz {lkégretmen Okulundaki Edebiyat Grubu Ogretmenligim
sirasinda (1965-1967) yazma yetenegini gorerek daima tesvik ettigim,
gliniimiiziin basarili hikiye, roman ve cocuk kitaplar1 yazari Ziihal izmir-
li'nmin 1900 Selanik dogumlu anneannesi Miiyesser Oran’dan sagken isitti-
gideyimlerdenbiri. 17 Ekim 2016 tarihinde gondermisti. Degerlendirmek
bu yil nasip oldu. Ziihal Izmirli, kitaplarini Tiirkce 6gretmeni esi Yiicel iz-
mirli’yle birlikte kaleme aliyor. Kar1 koca birlikte edebi tirlin yazan nadir
bir yazar cift izmirliler...

Amcasinin gorevi geregi 1911 yilinda Selanik’ten Istanbul’a gelen Miiyes-
ser Hanim, burada ristiyeyi bitirmis. Guiinliik konusmalarinda, yeri geldi-
ginde yardima muhtac uzak akrabalarindan bahsederken onlara ilgi gos-
terilmesini temin amaciyla sdyle dermis:

- “Ne de olsa onda bir kasik kanimiz var.”

Akrabalik bagin, aile sevgisini ifade eden, uzak yakin demeden biitiin aile
bireyleri arasinda sicak iliskilerin temini, yasatilmasini 6ngoren bu deyi-
me taradigimiz sozliiklerde rastlayamadik.

Deyimin su iki anlamiyla sozliklerde yer almasi gerektigini savunuyoruz:
“1. Aralarinda kan, akrabalik bagi olmak. 2. Uzak akrabalik bagi bulunmak.”

Deyimi “onda” kelimesini atarak kullandigimizda; “Cok hasta ve zayif du-
rumda olmak” anlami anlasilabilir. “Bir damla kam kalmak” da ayni an-
lamdadir. Ekonomik olarak insanlarin yoksullugunun, caresizliginin son
derecesini ifade eder.

Dili agzina sigmamak

Kars Dikme koyiinden halen Ankara’da ikamet eden Karapapak Tiirkle-
rinden egitimci, Aslk Selahattin Diindar (d. 1946) ve esi egitimci, romanci
Songiil Diindar (d.1955) da soz derleme kaynaklarim arasindadir. Songiil
Diuindar’dan 3 Haziran 2018 tarihinde isittigimiz bu deyim, taradigimiz
sozliiklerde bulunmuyor. Kars’ta birini asiri, abartili bir sekilde ovenleri
ifade icin “Dili agzina sigmiyor.” deniliyormus.

Songiil Hanim, sorum tizerine bu deyimi Dikme koyiindeki ailesinden ve
yaslh koyliilerden sikca duydugunu belirtti.

Deyimi, “Birini layik oldugundan daha fazla, asir1, abartili bir sekilde ove-
rek inandiriciligini kaybetmek” anlamiyla sozliiklere alabiliriz.
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Asi dibine kadar yagh degil.

Egitimci, romanci Songil Diindar'in Kars Dikme koylinden Karapapak
Tirklerinden Esmer Yildirim’dan derleyip 3 Haziran 2018 tarihinde bize
verdigi bir deyimdir. Yorede, sag1 solu belli olmayan; ne zaman, nerede,
ne yapacagi belirsiz, kendine asla giivenilmeyen insanlar: nitelemek icin
kullaniliyormus. Tarif edilen kisinin sahsiyeti, pisirdigi veya ikram ettigi
asla (yemekle) 6zdeslestirilmistir. Tam bir deyimdir. As: dibine kadar yagh
olmamak mastarh sekli de sozliikler icin diisuntlebilir.

Deyime; taradigimiz, yazimizin sonunda yer alan belli bash sozliiklerde
rastlayamadik. “Ne zaman, nerede, ne yapacagl bilinmeyen, kendisine
glvenilmeyen kisi ve davranisi.” anlamiyla deyim sozliklerine alinmasi
Tirkecenin zenginlesmesi acisindan bir kazanc olur.

Bu tilki, bu delige bir daha girmez.

7-8 Nisan 2018 tarihleri arasinda Kars'in Kagizman ilcesinde Belediye
Baskanliginca sehit edilisinin 100. yili dolayisiyla Kagizmanh Asik Hifzi
Sempozyumu diizenlenmisti. Sempozyumun hazirlik, diizenleme sorum-
lulugunu Belediye Baskan Yardimcisi, Yazar Bican Veysel Yildiz tistlenmis-
ti. Sempozyum oncesi devlet biiyiiklerini davet ve bazi sorunlari ilgililerle
gorusmek tizere 28 Mart 2018 tarihinde Ankara’ya geldi. Kiiltiir Ajansta
bizi ve meslektasim Hayrettin Ivgin’i, Sempozyum Bilim Kurulu iiyesi
olmamiz dolayisiyla ziyaret etti. Hazirliklari birlikte gozden gecirdik. Bu
gorlisme sirasinda, dogal olarak cektigi sikintilardan, karsilastig1 engel-
lerden s6z ederken agzindan bir atasozii ve bir deyim cikti. Diisiincesini,
duygusunu giiclendirmek icin “Bizim Kagizman'da derler ki” diye soze
baslayip kullandi bu sozleri. “Biri seni almazsa atinin terkisine, sen de onu
alma itinin terkisine” atasozul ile “Bu tilki bu delige bir daha girmez.” deyi-
miydi not aldiklarimiz. Atasoziyle ilgili aciklamalarimizi, bir 6nceki ma-
kalemizde yapmistik.

Bican Veysel Yildiz dostumuz; ele aldigimiz deyimi yersiz isteklerden, ge-
rekli gereksiz yazisma ve telefon goriismelerinden cok yoruldugunu, bu-
naldigini ifade amaciyla kullandi. Taradigimiz belli basli, icinde en cok
soz varligini barindiran deyim sozliiklerinde, bu soze rastlamadik. Ancak,
bazi atasozii sozliklerine “Tilki, iki defa tuzaga diismez.” yakin anlamlisi
girmistir (Albayrak, 2009: 832). Rahmetli Albayrak, bu s6ze su anlami ver-
mistir: “Akilli ve kurnaz kisiler, iki defa ayni hatay islemez.” Tilki 6zne-
li bu s6zlin, atasozii oldugundan siiphe yoktur. Zira bir tecriibeye dayali
olarak hiikiim bildiriyor. Ele aldigimiz soz ise kesinlikle deyimdir. Bir olay
karsisinda takinilacak tutumu, hali, durumu belirttigi icin.
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Deyimi, “Ayn1 tiziicl olay1 tekrar yasamak, ayni hataya tekrar dismek
mimkiin degildir.” anlamiyla sozliiklere almakta yarar goriilmektedir.

Tas alti kaldirmak / yoklamak

Kultir ve Turizm Bakanligl Arastirma ve Egitim Genel Mudurliginun
19-23 Kasim 2017 tarihleri arasinda Ordu’da diizenledigi 8. Milletlerara-
s1 Tiirk Folklor Kongresi'nin gezi boliimiinde 23 Kasim 2017 giinii Unye
ilcesine gidildi. Tlcedeki Yasayan Kiiltiir Miizesi gezildi ilk énce. Ordwdan
Unye’ye giderken otobiiste halk bilimci Halil Atilgan’la yan yana oturup
bircok konuda sohbet edip goriis, bilgi alisverisinde bulunduk. Konusma-
larimiz, genellikle halk kiiltiirii konulari tizerineydi. Miizeyi gezmek tizere
otobuisten inerken Halil Bey dedi ki:

“Hocam, ne iyi oldu. Epeyi tas alt1 kaldirdik. Epeyi harman yeri disledik de
denir bizim yorede.”

“Halil Bey, bu sdzler Dlizici'nden mi Tarsus’tan mi1?” diye sorduk.

“Kdyiim Tarsus'un Incirgedigi’'nden. Iki dost, akraba bir araya geldiklerin-
de birikmis konularini, dertlerini, sikintilarini anlatirlar birbirlerine. Biz
de Oyle yaptik. Her tas, bir konuyu temsil ediyor.” diye cevaplandirdi so-
rumuzu.

Istedigimiz aciklamay1 almistik. Ankara’ya déniisiimiizde deyimi belli
basli sozliiklerde aradik. Bulamayinca bu yazimizda sz etmeye karar ver-
dik. Deyimi, “Iki veya daha cok kisinin, uzun zaman sonra bir araya gelip
birikmis konulari, sorunlar1 goriismesi” anlamiyla sozliiklere almamiz ge-
rekir.

Sapkast / kasketi kaldirtmamak

24-25 Nisan 2018 tarihleri arasinda Sivas’ta Valilik Kiiltir ve Turizm Ba-
kanlig il Miidiirliigiince Cumhuriyet Universitesi Rektorliigii is birligiy-
le Ahmet Kutsi Tecer Sempozyumu diizenlenmisti. 23 Nisan 2018 Pazar
giinii meslektasim Hayrettin ivgin’le alt1 saatlik bir otobiis yolculugunun
ardindan Sivas’a ulastigimizda aksam yemegi vaktini biraz gecirmistik.
Cumbhuriyet Universitesinin otelinde, bizden énce gelenler yemege basla-
mislardi dogal olarak. Hayrettin Bey’le valizlerimizi odalarimiza birakip
dogruca yemek salonuna gectik. Yemek yiyenlere “Afiyet olsun!” deyip bos
sandalyelere yonelince bizi taniyan bilim insani ve uzmanlar ayaga kalkip
“Hos geldiniz!” demeye basladilar. Protokoliin oturdugu ilk masada I Kiil-
tur ve Turizm Mudurt Kadir Purli'nin yaninda oturan Sivas Divrigili halk
bilimci, yazar M. Sabri Koz niikteleriyle taninmis bir dostumuzdur. Ustii
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acilmadik, giin ytzi gormedik, merhabalasmadik cok sayida atasozii, de-
yim ve fikra bilir. Bizi goriince biraz uzaktan sevincle seslendi:

“Kusura bakmayin, ben de kalkip yaniniza gelmek istiyorum ama sapkam
kaldirtmiyor ki!”

Sapkasi / kasketi kaldirtmamak deyimini, yemek masasina oturur oturmaz
not defterimize yazdik. Yemekten sonra Sabri Bey’e yoresini ve anlamini
sormak ilk isimiz oldu. Divrigi kaynakli oldugunu belirttikten sonra dedi
ki:

“Yapmakta oldugum is, mesguliyetim sizinle ilgilenmeme engel oluyor’
anlamindadir. ‘Isimi, mesguliyetimi birakamiyorum, gorevimi terk ede-
miyorum’ seklinde aciklamasi da yapilabilir.”

Deyimde sapka / kasket bir sembol / simgedir. Bize gore; is, gorev, mes-
guliyetin yani sira dert, tasa, yoksulluk anlamiyla da baska yorelerde kar-
stmiza cikabilir. Zira dert, tasa, hastalik, yoksulluk da insanlarin normal
hayatini yasamasina izin vermez.

Ankara'ya dontisimiuzde Sabri Bey’den not ettigimiz deyimin sozlikler-
de yer alip almadiginm arastirdik. “Kaynaklar” bolimiinde gosterdigimiz
deyim sozliiklerinde goremeyince bu yazida yer almasi farz oldu. Deyimi;

“1. Verdigi onem dolayisiyla isini, gorevini, mesguliyetini terk edememek,
asil is, goreviyle mesgul olmak. 2. Bir dert, hastalik, yoksulluk ve sorun do-
layisiyla asil is, goreviyle mesgul olamamak, normal hayatin1 yasayama-
mak” anlamlariyla sozliiklere rahatlikla almamiz halinde Tirkcemiz daha
da zenginlesecektir.
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