ELESTIRI / INCELEME

( MiZAH KAVRAMI VE

MIiZAHIN TARIHSEL SURECI

B Gerceklige ciddiyetin sinirlarina tutsak olmadan, giilmenin (Q
naklarindan yararlanarak bakan mizah; bireysel ve toplumsal pek
cok konuyu kendine 6zgu yaklasimlarla degerlendirir. Gulduiriir-
ken diisiindiirme ilkesiyle elestirel bir bakis ortaya koyar ve giin-
delik dilden edebi dile degin bircok baglamda kendine yer bulur.

Kavram Olarak Mizah

Mizah; gerek hayatta gerekse sanat ve edebiyatta kullanim itiba-
riyla yasanan gerceklige farkli bir bakis acisiyla bakabilen, sorgu-
larken glilumseten, giiliimsetirken diisiindiiren, distindiiriirken
farkli noktalara dikkatleri cekebilen bir anlatim tarzidir. “Mizah,
keskin bir zekanin, sira disi, aykiri, ani ve beklenmedik, kimi za-
man eglendirici, kimi zaman zaman sorgulayici bicimde, kimi
zaman da acimasizca yapilarak kazandigi sessiz zaferdir.” (Eker,
2009: 54).

Bu 0Oyle bir zafer ki zayifin glice karsi kazandigi, kurulu yapiya
kars1 muhalif bir durus olup ayni zamanda insanligin, hakikatin
oteki ylizliyle de yiuizlesmesi demektir. Mizah bu 6zelligiyle yasa-
nan gerceklikten esinlenerek onu yeniden yorumlayip komigin
dikkat cekiciligiyle aktarmaktadir: “Mizah, yasanan olaylardan
yola cikarak bugiinii bazen dogrudan bazen de dolayl bir sekilde
sunan, yorumlayan, olaylarin farkli yanlarini gézler oniine sere-
rek gelecege 1s1k tutan bir tiirdiir.” (Cetinkaya, 2006: 4).

Bat1 dillerinden Ingilizce ve Fransizcada mizah kavrami, humour
sozcligi ile karsilanmaktadir. Ingilizler, Fransizca “mizac, tabiat,
huy” anlamina gelen humeur'u homour’a cevirmisler ve bu kelime ‘
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Ingiltere’de “ruhsal bir nese durumu ve saka” anlamlarinda kullanilmistir
(Senyapili, 1995: 24).

Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigat'te mizah Kelimesinin aslinin Miizdh
oldugu belirtildikten sonra, mizah ve mizah yazarligi icin sdyle bir tanim
getirilmistir: “Mizah: Saka, latife, eglence”, “Mizahi: mizahli, eglenceli.”,
“Mizah-ntvis: (Arapca Farsca bilesik sifat); mizaha dair, eglenceli yazi ya-
zan.” (Devellioglu, 1986: 782). Devellioglu ayni eserde mizahla baglantili
olarak saka anlamina gelen latife kelimesi ve bu kelimeden tiiretilen bazi
kelimeler ile ilgili su bilgilere yer vermistir:

“Latife (letaif): 1. Guldiiren tuhaf ve giizel soz. 2. Hikaye, saka.
Latife-gii: Latifeci, sakacu.
Latife-perdaz: Latifeci, sakac1” (Devellioglu, 1986: 649).

Kasgarli Mahmut tarafindan yazilan Divanu Lugati’t-Tiirk adl1 eserde dog-
rudan mizah kavrami gecmese de onunla baglantili olarak “giilmek, alay
etmek” ile ilgili kelimelere rastlanir. Bunlardan bazilar1 sunlardir:

“Acukluk: ‘Yiz acuklugu: Yuz giilimseyisi.’ (Cilt 1: 150) / Eliik: Alay etme,
maskaraya alma. (Cilt 1: 122) / Katgurdi: Er kiiliip katgurdi: Adam giile-
rek katildi. (Katgurar-Katgurmak) / Kog: Bir sehir halki arasinda meydana
cikarak bir sene icerisinde giliinen sey, gilmece. ‘Bu yil bu kog geldi: Bu
yilin giilmecesi budur.’ (Cilt 3: 131) / Kiildi: ‘Er kiildi: Adam giildii.” Baskas:
da boyledir (Kiiler-kiillmek). (Cilt 2: 26) / Kuliing: Gultung. (Cilt 1: 374) / Ku-
liit: Halk arasinda giiliing olan nesne. (Cilt 1: 8357) / Yaltga: Bir seyle alay
etme. ‘Olani yaltga kildi: O, onunla alay etti, maskaraya ald1.’ (Cilt 3: 432).”
(Atalay, 1985).

Yukaridaki anlam ve kullanim ozellikleriyle birlikte mizah, gerek Tiirk
edebiyatinda gerek Bat1 edebiyatinin pek cok tiirtinde yer bulabildigi gibi,
ayni zamanda diger sanat dallarinda da etkin bir sekilde kullanilir. Bu
cercevede Aziz Nesin, mizahi soyle degerlendirir: “Seslendigi insan1 han-
gi oranda olursa olsun, saglikli olarak giildiirebilen her seydir.” Ona gore
saglikli glilmeyi yaratan, glilmece romani, giilmece hikayesi, yergi, tasla-
ma, alay, eglenme, saka, giildiiriicii pandomim, tersinleme, karikatiir, gol-
ge oyunlari, kukla oyunlari, giiliinclestirme (parodi ve argoda tiye alma),
kaba giilting (grotesk), giildiirtici ve anekdot fikralar, niikte, ters yansila-
ma (alegori), eski ve yeni argodaki dalga gecme, tefe koyma, maytap gec-
me, girgir vb. her sey, glilmece icinde yer alir (Usta, 2009: 34).

Mizahin hem giildird, niikte, saka, latife gibi bircok kavramla baginin ol-
mas1 hem de basli basina bir bicim mi bicem mi olduguna dair ikircikli bir
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durumun olmasi onun ne oldugu konusunda farkl yorumlarin dogmasi-
na yol acar. Ozellikle sdzliiklerde ve bazi kaynaklarda gecen giilmece-mi-
zah tanimlarinin doyurucu, acik ve belirgin olmayisindan dolay1 cogu za-
man mizah, saka, eglence, latife, niikte ve alay gibi kavramlar birbirinin
ayniymis gibi kullanilir. Boyle olunca da mizahin sinirlar1 ya biisbiitin
daraltilir ya da iyice genisletilip belirsizlestirilir.

Bu konuda Turhan Selcuk; “Mizah (humor) yalniz giildiirii degildir. Diistin-
diiren, elestiren, istihza eden, bir cesit ac1 duygusu veren, hicveden, karsit
fikirleri kapsayan ve fikirleri beklenmedik, sasirtici bir bicimde sunan
turleri vardir. Kara mizah, pembe mizah deyimleri bu ylizden ¢cikmistir.”
diyerek mizaha genis bir perspektiften bakar (Cetinkaya, 2006: 7). Boyle
olunca da mizahin cizgilerinin nerede baslayip nerede bittigi belli olma-
makta; hiciv, istihza, niikte, ironi gibi tiirlerle ic ice gecerek bir kavram ve
sinir karmasasi goriilebilmektedir.

Bir baska arastirmaci, Cigdem Usta da “Latife, mizah cesitlerinden; ince
alay, mizah nedenlerinden; mizahsa eglenceli seylerden yalnizca biridir.”
(Usta, 2005: 33) diyerek latife veya sakanin eglenceli bir tiir olan mizahin
kapsaminda olmasi yoniine dikkat cekerken ayrica mizahta inceden bir
alayin da varligindan soz etmektedir.

Mizah ve niiktenin bazen birbirinin yerine gececek bicimde yakin kulla-
nilmasina binaen Andre Mourois; niikte ve mizahin amaclarinin ayni olsa
da amaclarina ulasmak icin sectikleri yolun birbirinden farkh oldugunu
belirterek soyle der: “Niikte yoluyla Oyle bir bicimde sOylenir ki bu, hedef
tutulan kisi ne kizabilir hatta ne de Giztilebilir ctinkii diistince bir oyun kili-
gina burinmis ve bicim 6z 6rtbas etmistir. Mizahci da tipk: niikteci gibi
bir seyle, biriyle ya da herkesle alay etmek ister; fakat belirtmeye calistig1
giliinc yan gildiirmek amacinm giitmiiyor gibi goriinmelidir. Hem soyle-
digi vardir burada hem diisindiigi...” (Maurois, 1960: 14).

Mizahin en 6nemli unsurlarindan biri giilmedir. Bu konuda Mehmet Bay-
rak gibi mizahin temel amacinin giilldiirmek oldugunu, temelinde giilme
olmayan bir seyin mizah olamayacagini (Bayrak, 2001: 4) sOyleyenlerin
yaninda, Ferit Ongdren gibi mizahin illa giilme ile baglantili gériilmemesi
gerektigini savunan arastirmacilar da vardir. Ongéren, mizahin eglencey-
le olan bag1 nedeniyle mizahla giilmenin birbiriyle karisabilecegini ancak
nasil ki her gtilme durumu mizahai ilgilendirmiyorsa her mizah tirtintintin
de giildiiremeyebilecegini belirtir. Ona gore giilme, sadece mizahin alkisi
konumundadir (Ongéren, 1983: 12).
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Mizahin giilme yoniyle ilgili olarak Henri Bergson ise 1924 yilinda ki-
taplastirdig1 Giilme (Le Rire) adli eserinde “giilme” kavramini aciklarken
vurguladig1 en dnemli husus; “Insanlik disinda hicbir sey giiliinc degildir.”
(Bergson, 1989: 15) gercekligidir.

Mizahin Tarihsel Siireci

Antik Cag’da aglamanin Giriinii olan trajedinin aksine, giilmenin tezahiirii
olan komedinin tam olarak ne zaman ve nasil dogdugu bilinmez. Bu hu-
susta Aristo da dahil bircok filozof ve din adami komedyayi-giilmeyi cok
da dikkate almaz ya da ehlilestirmeye calisir (Koestler, 1997: 9). Eflatun
ise guilme esnasinda kisilerin mantiksal davranamadigini, kontroliini yi-
tirdigini soyleyerek o6zellikle giilme araci olan alayin kisiligi zedeledigine
dikkatleri ceker (Sanders, 2001: 114).

Orta Cag Hristiyanlik anlayisinda giilme; Antik Donem’de oldugu gibi eh-
lilestirmeye calisilmamus, aksine birkac istisna disinda neredeyse tama-
men yasaklanmistir. Bu anlayisin ornegi olarak Yunan tanrilarinin sik sik
giilmesine ragmen Isa’nin hic giillmemesidir (Baudelaire, 1997: 4).

Islam diinyas: ise alayci giilmeyi hos karsilamazken neseli giiliise kars1
ilimli bir tutum gosterir. Hatta bu konuda Hz. Muhammed’in miitebessim
olusu ve bazen sakalar yapmasi 0rnek teskil eder (Usta, 2009: 30).

Gorildigu gibi glilme ve haliyle giilmece yani mizah; tarih boyunca fark-
l1 cografya ve zamanlarda genellikle olumsuz karsilanmis, hor gorilmiis,
itibarsizlastirilmaya calisilmistir. Ancak 20. ylizyilla birlikte giilmeye ve
devamui olan giillmeceye daha cok ehemmiyet verilmis (Usta, 2009: 30),
hatta tiniversitelerde mizahla ilgili basli basina béliimler kurulmus (Oziin-
14, 1999: 13), mizah miizeleri acilmistir (Sanders, 2001: 114).

Mizahla ilgili bu gelismeler yasanirken dikkati ceken bir baska gerceklik
de mizahin hayat ve sanat arasindaki konumunun ne oldugudur. Bu hu-
susta Bergson; mizahi, sanatla yasam arasinda bir yere oturtur. Ona gore
mizah, sanatla akrabadir ancak toplumsal bir gorev iistlenerek herkesi
topluma uyumlu hale getirme gibi bir amac giittiigii icin bir sanat degildir
(Usta, 2009: 35).

Mizah, miustakil bir sanat olarak ele alindig: gibi ayrica “miizikte mizah”,
“edebiyatta mizah”, “tiyatroda mizah” gibi ifadelerde goriildigl tizere bas-
ka sanat dallar1 icinde de degerlendirilebilir. Ayrica baz1 arastirmacilar,
edebiyat icindeki mizahi degerlendirirken “mizah; roman, hikaye, siir gibi
edebi bir tiir midir yoksa bir anlatim tarzi midir” biciminde bir soruya
da yanit aramaya calismislardir. Agah Sirr1 Levent, Kenan Akyiiz gibi aras-
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tirmacilar mizahi ayr1 bir edebi tiir olarak gorseler de Rifat Ilgaz, Mehmet
Narli, Muzaffer Izgii, Ali Nar gibi isimlerle birlikte arastirmacilar cogun-
lukla bunun aksi goriisii savunurlar (Usta, 2009: 37-38).

Kanaatimizce de mizah; bash basina bir edebi tiir olmaktan ziyade bir an-
latim tarzi, bir iislup unsuru olup diger sanat dallarinda kendine yer bu-
labildigi gibi edebiyatta da (romanda, dykiide, siir gibi pek cok nazim ve
nesir tiirlerinde) kullanilir. Mizah; bazen bir eserin tiimiine egemen olup
adeta o eseri mizahi bir eser goriiniimiine sokabilecegi gibi, bazen de cok
az yararlanilan bir arac ya da hic basvurulmayan bir 6zellik olarak da go-
rilebilir. Tipk: bir eserin ihtiyac duyuldugunda yergi, ironi gibi 6zelliklere
basvurmasi gibi mizahi bir anlatima da basvurmasi dogal bir siirectir. Bu
oOzellik nasil ki yergi, ironiyi bir tiir degil de bir anlatim bicimi, tislup 6zel-
ligi kiliyorsa ayni sekilde mizah da bash basina bir tir olmaktan Ote; bir
ifade bicimi, anlatim tarzi, bir Gslup 6zelligidir.

Mizahin hayatla, sanatla, edebiyatla gecmisten bugiine yakin bir baga ol-
dugu bilinir. Sanatcilar eserlerinde mizahtan yararlanarak pek cok konu-
yu bilinen basmakalip yaklasimlarin dtesinde farkli bir bakis acisiyla isler.
Bu anlamiyla mizah; ayni1 zamanda birey ve toplumlar icin bir soluk alma
yeri, iktidara ve giice karsi kendini var edebilme edimidir.

Insanlar giic, iktidar ve toplumsal baski karsisinda veya toplum icinde
ay1iplanma kaygisi ile bazen duygu ve diisiincelerini dogrudan aciklamak-
tan cekinerek yon degistirme yoluyla elestirel tutumlarini, itiraz mekaniz-
malarini asil hedef yerine dolayl bir yone yoneltirler. Hayvan masallar1
ya da hayvanlarin kullanildig: fabllar, fikralar yine Karagoz golge oyunu,
Seyhi'nin Harname’si gibi mesneviler bu s6z konusu 6zelligin birer yansi-
masi olarak mizahi 6zelliklerle ortaya cikar.

Mizahi anlatimda yon degistirme egilimi gibi bir baska 6zellik de sembol
dilinin kullanilmasi stirecidir. Bastirilan bir duygu, disiince veya istegin
yansitilmasi sirasinda bir sembolden yararlanilarak dolayl olarak hedefe
ulasmaya calisilir. Mizah burada, sembolik bir iletisim arac1 olarak aslinda
bilincaltini yansitir ve onun bastirilmais, ortiik disiincelerinin araci olur:
“Engellenen, diistincelerini serbest bir sekilde aciga vuramayan, ifade ede-
meyen insanlarin bu ihtiyaclarini gidermektedir.” (Cetinkaya, 2006: 12)
Boylece kendi duygu ve diisiincelerini dogrudan ve serbest bir sekilde ifa-
de edemeyen kisiler, bunu bazi sembollerin araciligiyla disa vurmak ister-
ler:

Mizahi anlatimda; “Yapisal bir iliski, cagrisim, anlasma, rastlantisal ben-
zerlik vb. yollarla baska bir seyi temsil eden, onun varligina isaret eden
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bir nesne, figlir, imaj, mimik, eylem, olay, ses, harf, kelime, isaret.” (Budak,
2000: 462) sembollestirilerek ima yoluyla amaca ulasma egilimi vardur.

Mizah, ait oldugu toplumun kiltiirel dinamikleriyle bir gelenek cerceve-
sinde geliserek ilerleme kaydetmis ve her bir donemde icinden ciktig1 top-
lumun adeta aynasi olmustur. Dolayisiyla onda toplumun sosyal, kiiltiirel,
siyasi ve ekonomik yapisini gosteren degerler mevcuttur. Bunlarin ortaya
cikarilmasiyla temsil edilen toplumun kimligini gdrmek mumkundur. Mi-
zahin ait oldugu toplumun kiiltiirel gercekligi ve tarihl gecmisiyle baglan-
tili olusunu ve kendine 6zgli bir dogallikta viicut buldugunu Aziz Nesin
soyle ifade eder:

“Gulmece her seyden 6nce icinde dogdugu toplumun ekonomik ve sosyal
kosullarina, kiiltiir diizeyine, tarihine, geleneklerine, goreneklerine, tore-
lerine baglidir ve biitiin bunlari giiliinecek bicimde yansitir. Biitiin bunlar
da her ulusta ayrim gosterdigine gore bu ayrim oraninda uluslarin giil-
meceleri ve giilmecelerden etkilenmeleri arasinda ayrim olmasi dogaldir.”
(Cetinkaya, 2006: 27).

Mizah, tarihsel siirec icinde ilk olarak eglence kiiltiiriiyle baglantili olarak
gerek Batida gerek Ortadogu ve Anadolu’da 6zellikle iiriin kaldirma toren-
lerinde, bahar senliklerinde, dinsel rittiellerde, evlilik torenlerinde ortaya
cikmustir. Insan ve doganin miicadelesi, iyi ve kétiiniin karsilasmasi, farkla
inanislarin hayati yorumlayisi mizah ve eglence icin uygun zeminler sun-
mustur. Hititlerdeki Purulli ayinleri, eski Yunan'da Diyanizos senlikleri,
Orta Asya'daki solenler, mizahin yeserdigi alanlar olarak dikkatleri cek-
mistir.

Ortacagda ise mizah, donemi belirleyen tek tanrili dinlerin etkisiyle bir-
cok hususta ya tamamen yasaklanmis ya da istenildigi zaman istenildi-
gi yerde kullanilmak tizere kapal: siseler icinde tutulmak istenmistir. Pek
cok mizahi etkinlik, eglence tek tanrili dinlerin etkisiyle degisime ugraya-
rak yeni donemin ozellikleriyle yorumlanmuistir. Boylece bu donem yeni
mizah yaratilar1 gerceklestirememis, ancak kendisine miras kalan mizah
orneklerini biitlin incelikleriyle isleyip serh etmis; kendi diinya goriisiine
uygun hale getirmistir. Dolayisiyla ortacag mizah ornekleri icinde alego-
rik hayvan hikayeleri, dolayli anlatim 6rnekleri olarak yaygin bir gecerlilik
gostermistir (Ongoéren, 1983: 17-18).

Avrupa'da Ronesans ve reform hareketleri mizahin da seyrini degistirir.
Orta Cag dogmasina karsi mizahta bir 6zgiirlesme stireci hiz kazanir. Mi-
zah; artik geleneksel eglence ve hosgorii sinirini zorlayarak gerek sozlii ge-
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rek yazili olarak bircok tiirli ile beraber gelisimini siirdiirmeye, ginimiiz
mizah anlayisina dogru evrilerek gelisim gostermeye baslar.

Islami egilimlerin belirleyici oldugu bir dénemde Osmanlilarda mizah,
agirlikli olarak sozlii ve gosteriye dayali bir tiir olarak varligini siirdiirse
de aslinda gelisim gosterebilecegi uygun ortam ve sartlara pek sahip degil-
di. Zira Osmanh toplumunda padisahin mutlak otorite ve Allah'in yeryi-
ziindeki halifesi olmasi gercekligi, padisahin ve otoritesinin elestirilmesi
veya mizah konusu yapilmasina sicak bakilmamis, hatta buna izin veril-
memistir. Bundan dolay1 mizah, uzunca bir stire Osmanli toplumunda ya
sinirlandirilmis ya da olabildigince goz ardi edilmistir. Ozellikle merkez-
de, saray cevresi ve klasik edebiyat diinyasinda mizaha bundan dolay1 hep
mesafeli olunmus; ya hayvanlardan istifade ederek sembolik anlatimdan
yararlanilmis ya da bu yola basvurulmayarak mizahi anlatim tamamen
Otelenmistir. Mizaha basvuran sairler ise bir nevi oto-sansiir uygulamistir.

Mizahin halk ve soylular tarafindan degerlendirilisi, giilme ve ciddilik
olgusu bu iki ztimreye gore farklilik arz etmistir. Otoriteyi elinde bulun-
duran soylular; agirbaslilik, soguk ve asabi bir hal ile gliclin temsilciligi-
ne soyunurken otekileri yani avami ise kiicimseyici bir edayla komik bir
baglam icinde gormistiir. Erol Tanribuyurdunun belirttigi gibi iki ziimre
arasinda adeta keskin bir sinir cizgisi belirir:

“Tarih boyunca giilme ve ciddi olma durumu soylularla halk arasinda
keskin bir sinir cizgisi gibi durmus, ciddiyet soylular, devlet ve devletin
kurumlari; komedi ve komik ise halkla iliskilendirilmistir. Metaforik bir
sekilde ifade edecek olursak krallar, generaller, papazlar, diktatorler, sehir
merkezleri, bliyiik meydanlar ve ana caddeler giilmez. Onlar agirbasli, asik
suratli, soguk ve diisiinceli goriiniir. Peki, ama kim giiler? Arka mahalleler,
ara sokaklar, Pazar yerleri, ev hanimlari, pazarcilar ve cocuklar giiler. Hem
de kahkahalarla.” (Tanribuyurdu, 2007: 104).

Soz konusu kiiltiirel atmosferin etkisiyle giilme / komik ve giilme / mizah,
uzunca bir siire hep Oteki olarak goriilerek siradan insanlarin diinyasinin
bir parcasi sayilmistir. Dolayisiyla bu baglamda Konur Ertop, “Giilmece
Sanatimizda Toplum Sorunlar1” adli yazisinda belirttigi gibi giilmece icin
uygun bir ortam olusmadig: icin haliyle sair ve yazarlarin, hayvan diinya-
sina yonelerek onlardan yararlanma yoluna gitmistir. Yazar, boylece giil-
diriicii 6genin olusumunda “tuhafliklarin, sasirticiliklarin siralanmast”
esastyla hayvanlar diinyasindan yola cikarak topluma yonelik bir elestiri-
ye gecmistir. On altinci ylizyil sairlerinden Meali'nin Kedi Agiti, on besinci
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ytzyila ait olan Uslu Efendi'nin Vezirler Miinazaras: adl1 eseri ve Seyhi'nin
Harname’si bu anlayisin ornekleridir (Exrtop, 1977: 14).

Biitiin bu olumsuzlugun yaninda Osmanli merkezi yonetiminin ve sa-
ray cevresinin aksine Anadolu’da halk arasinda mizah; gerek siir dilinde
gerekse masal, fikra gibi anlatmaya dayali tiirler ve Karagoz, ortaoyunu,
meddah gibi temsile dayali tiirlerde varligini giiclii olarak hissettirir. Gec-
misten ginumiize dogru mizah, gerek halk edebiyat1 icinde gerekse divan
edebiyat1 icinde farkli donem ve kosullarda toplumun ve degisimin bir
yansimasi olarak gelisimini stirdurtr.

Sonuc

Bu calismada mizahin kavramsal yapisi ve onunla ilintili kavram dinyasi-
nadeginilerek Bati'da ve Turk kiltiir dinyasindaki tarihsel seyri / gelisimi
degerlendirilmistir. Bu baglamda gerek Turkiye’de gerek diger tilkelerde
mizahin, salt sozlii icra edilen ve belli alanlarla sinirli olan bir tiir olmayip
gerek gorsel ve gerekse yazili olarak cok farkli sanat dallarinda kullanim
alani bularak genis bir yelpazeye sahip oldugu sonucuna varilmistir. Mi-
zah; gecmisten giinimiuize dek tiyatrodan sinemaya, edebiyattan magazi-
ne ve siyasetten spora dek pek cok alanda varligim siirdiiregelmistir.
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