ELESTIRI / INCELEME

( DILIMIZE BULASANLAR

B Her felaket dilimize yeni kelimeler katiyor. Felaketlerin veyaa
laket korkularinin insan zihninde beklenmedik bir uyanikliga
ve dikkat yogunluguna sebep oldugu soylenebilir. Zihnin biitiin
hiicreleriyle kendini korumak icin acik oldugu bu zamanlarda
yeni kavramlar doguyor, giinliik dile yeni kelimeler katiliyor. Bu
yeni kelimeler, dyle yeni yapilmis sozler de degil. Belli bir mes-
lek grubunda bilinen kelimeler, o meslegi icra edenlerin dilinden
glnlik dile yayiliyor; bir anlamda da avamilesiyor. Bunlarin cogu
terim /1stilah dedigimiz soz varliklari. Terim ise belli bir bilim da-
linin kavramlarini, nesnelerini, fiillerini ifade eden kelimeler. Te-
rimler, sadece bir bilim dalinin uzmanlari arasinda dolasan sozler
olarak kalinca kendi esrarli diinyalarinda var olmaya devam edi-
yor, o meslek uzmanlarinin gizli dilinin anahtarlari gibi miiphem,
biraz kigkirtici ve her zaman koyu bir sisin icinde duruyorlar. Ne
zaman ki herhangi bir sebeple bu sis ortadan kalkiyor, o kelimeler
gunluk dilin ortak mali, avami soz varliklar: oluveriyorlar; biitin
karizmalar1 kayboluyor. Popiiler sporlarla ilgili yiizlerce kelime,
sadece bu sporlar popiiler olduklari icin ginliitk s6z varligimiza
girmislerdir. Ta¢1 (touch), korner’i (corner), ofsayt’i (off-side) bil-
meyen erkek yok gibidir. Hava ulasimi on bes sene 6ncesine kadar
yalnizca varlikli olanlarimizin tercihi iken bugiin her sehre her
ogrenci, her asker, her amca, her teyze ucakla gitmeye baslamas;
check-in’ler, boarding’ler, bas tistii dolab, taksi, park pozisyonu...
gibi yerli yabanci sozler de hepimizin kelime dagarciginda yer
edinmistir. Sekseninde bir ninenin, dedenin tiniversite 6grencisi
torununa “Evladim, acele edelim de havaalanina erkenden vara-
lim, check-in bitmeden, boarding tamamlanmadan ucaga bine-
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lim, sonra bas tsti dolaplarinda cantamizi koyacak yer kalmiyor. Bir de
acil cikista otursak ne iyi olurdu, diz mesafesi daha iyi oluyor...” demesini
yadirgamayiz.

Bilgisayar terimleri de Oyle degil mi? Yediden yetmise her birimiz, temel
bilgisayar terimleri konusunda uzman olduk. Uzman olmadik hadi ama
bu aletler, bu sistemler hayatimizin her yerine girdikce bunlari ifade eden
kelimeler terim olma liksting, stisint, cakasini kaybedip siradanlasiverdi.
Tabii, ginliik dilimiz biraz da boyle zenginlesiyor. Dilimizin zenginlesme-
sini, insanlarin daha cok kelimeyle meramlarini anlatmasini hep isteriz.
Isteriz de sik sik da tartisiriz. Bunlar alindig1 yerden geldigi gibi mi dur-
sun? Fransizcaysa Fransizca, ingilizceyse ingilizce mi olsun? Hatta yazi-
lislarini bile degistirmeden 6yle dursunlar mi? Yoksa bunlarin en azindan
imlalarini degistirelim, yapabiliyorsak da Ttirkcelestirelim mi? Bu konuda,
her turli dil durumuyla karsilasiyoruz. Kelime bir baska dile ait, ne yazilisi
ne soylenisi degismeden geliyor. Kelimenin yazilisi degisiyor, sdylenisiy-
le geliyor. Kelime Tiirkceye aktarilarak, cevrilerek geliyor. Kelime alindig:
dildeki bicim ve edasini degistirmeden gelince bazen kiziyoruz, yok mu
bunun Tirkcesi diye bagrismaya basliyoruz. Tiirk Dil Kurumu uyuyor mu,
diye soyleniyoruz; bazen de o yabansi haliyle kullanmaktan adeta gizli bir
zevk aliyoruz; hele baslangicta o terimin kullanildigl alanin uzmaniysak
“Aman efendim, bu cevrilemez, biitiin diinya buna bunu diyor!” savunma-
sina geciyoruz; o yabansilik bizim uzmanlik ayricaligimizin biraz daha
siirmesini saghyor. Kimi zaman giizel cevirilerle karsimiza cikiveriyor bu
terimler, hic yabancilik cekmeden aramiza karisiveriyorlar. Kimi zaman
ise bizden gibi gortinse de bir acayip uzaklik, soguklukla geliyorlar; sanki
nesebi gayrisahih veledizina gibi, sevimsiz... Oyle veya bdyle hepsi dilde
yerini aliyor.

Mart 2020'den beri giindemimizi, ginimiizii ve hayatimizin her seklini
dolduran, degistiren, isgal eden viriis salgin1 da boyle bir dil etkisine el-
bette sebep oldu. Bugiinlerde cansiparane calisan, yorulmak bilmez bir
gayretle kendilerini hastalikla miicadeleye adayan tip bilimi uzmanlari,
doktorlarimiz, eskiden beri biraz terminoloji konusunda elegant takilma-
y1 severler. Aldiklar1 agir ve zorlu Latinize ve son zamanlarda Ingilize (Bu
terim de yeni oldu.) tip literatiirii egiminin yorgunlugunu biz bicare dost-
larindan bizi bu terminolojinin altinda ezerek cikarirlar adeta. Kalin tip
literatlirinii bir tarafa birakalim; Prof. Dr. Mehmet Oguz Yenidiinya'nin
Hastanelerdeki Kelimeler (Sule Yayinlari, 2015) isimli hos okunur kitabini
tavsiye ederim. Dilimizin donmedigi, anlaminmi bilmedigimiz servislere
gitmek, tedavi usullerine boyun egmek, yazisini sokemedigimiz icin oku-
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ma zahmetine girmedigimiz doktor recetelerini (Allah’tan teknoloji saye-
sinde bundan kurtulduk: Simdi sadece telefona gelen sifreyi okuyoruzilac
almak icin.), okuyup da anlayamadigimiz ilac prospektiislerini, maruz
kaldigimiz ruh veya beden terapilerini atlatip taburcu da olabiliriz, gozii
yasl sevenlerimizi bu diinyada birakip eks de olabiliriz. Bilim nereden ge-
liyorsa onun kelimeleri de geliyor. Diine kadar -iyye’lerle biten servisler
simdi -loji’lerle bitiyor. Peyami Safa'nin Dokuzuncu Hariciye Kogusu bayagi
muammali bir roman adi oldu. Algoloji, hematoloji, jinekoloji, perinatoloji...
daha neler! Hele su nefroloji var ya... Alakasi yok ama hep nefret kelimesini
cagristirtyor ilk anda zihnimde. Bunlarin yabansiliginin, bilinmezliginin
yaninda yenidogan, kulak-burun-bogaz, kadin dogum, ic hastaliklar: gibi te-
rimler; ilkokul cocugunda bile tanidik bir anlam alani aciyor.

Batili anlamda tip bilimi bizde Mekteb-i Tibbiyye-i Sahane ile ve Fransiz-
ca basladi. Sultan II. Mahmud mektebin acilis konusmasinda; egitime
bir siire Fransizca devam edilecegini, terimlerin Tirkcelestirilmesi ve
ders kitaplarinin yazilmasindan sonra adim adim Tiirkceye gecilecegini
vadetmisti. Ancak bilimi tiretemez, hep kullanici durumunda kalirsaniz
terminolojinizin yerliligini de saglayamazsiniz. Peki, bilim Batr'dan geli-
yor ve bu evrensel bir dildir, deniyorsa Latin-Grek-Anglosakson kokenli
terminolojiyi kabul edelim. Sorun yok, bir derde diistiik mii onunla ilgili
her terimi 6greniyoruz. Ne demistik, insan zihni felaketler sirasinda daha
canh calistyor. Bu konuda anlastik ama bir taraftan da 6z Tiirkceciligimiz
devam ediyor. Hemsire'ye (< Farsca “kiz kardes”) bir karsilik bulamadik,
hatta bunun erkek olanina da hemsire demeye basladik. (Doktor yardim-
c1s1 denemez miydi?) Hemsire kartini gostererek halk otobiisiine binme-
ye calisan ve bu yiizden darbedilen saglik personeli bile oldu. ilac’a em
demiyoruz ama nedense yuizlerce yildir kullandigimiz teshis’i birakip tani
demeye, hastaliklara tan1 koymaya basladik. Yerlesti mi? Epeyce... Bir tip
merkezinde gérmiistiim: Acil Girisim Odasi! Allah Allah, girisimin acili ne
oluyor ve hastanede ne isi var derken anladim ki “Acil Miidahale” anlamin-
da kullanilmis. Oysa girisim, tesebbis icin onerilmis ve yayilmisti. Teseb-
biis’e girisim derken miuidahale’ye de girisim demek, dilde bir anlam kar-
masasina yol acmayacak miydi? Girisimeci is adami derken miidahaleci mi
demek istiyoruz veya “Bir kisim demokrasi diismanlar1 mesru yonetime
kars1 askerl miidahale girisiminde bulundular.” dedigimde “askeri girisim
girisiminde bulundular” m1 demis olacagim? Terminoloji netlik ister, bu-
lanik ve karmasik terimlerle bilim yapamazsiniz.

Ya bu salginin dilimize bulastirdiklari? Pandemi, epidemi, salgin, bulas,
filiyasyon, entiibasyon, entiibe, immiin, immiin sistem... Kimisi oradan bu-
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radan kimisi Tirkceden kimisi yerli yerinde kullanilirken kimisi yanlis ve
yersiz kullanilan soézciikler... Baslangicta yadirgarken yavas yavas 0gren-
meye, biz de laflarimizin arasinda bu kelimelerle kelam etmeye basladik
m1? Bunlarin hicbirisi dilimize yenice girmis degil. Tip bilimiyle ugrasan-
lar bunlar1 zaten kullaniyorlardi, ginlik dile girmesi yeni oldu.

Vaktiyle bir grup karar alma mevkisindeki hekime “oral patoloji” yerine

“ag1z patolojisi” denmesini onerdigimde ciddi muhalefetle bunun tip bili-
mine ne kadar aykir1 oldugu tepkisiyle karsilasmistim; bu tecriibem yu-
ziinden yukaridaki kelimelerin kullanilisi tizerinde biraz diistiniilse dedi-
gim profesor hekim arkadaslarimin olasi tepkileri ve itirazlar1 ytiziinden
agzimi bile acmadim. ilgili bakanimiz “filasyon” kelimesinin ne kadar gii-
zel, anlamli, yararh oldugunu vect icinde anlatinca da bu kelimelerle ilgili
tek s6z etmemeye karar verdim. Daha dogrusu vermistim. Lakin Cumhur-
baskanlig1 Kiltiir ve Sanat Politikalar1 Kurulunun s6z konusu kelimelerle
ilgili Tlrkce 6nerilerinde bulundugu haberini sosyal medyada okuyunca
birkac satir yazmadan edemedim. Hayatin evlere hapsedildigi bir donem-
de s0z konusu Kurulun ilgi alanina giren kiitiiphane, miize, konser salonu,
sergi salonu, arkeolojik 6ren yeri gibi mekanlar kapandig, her tirla kilti-
rel faaliyet de kisitlandig: ve dil konusu da her yerde konusulabilecek bir
konu oldugu icin bu konularda aciklamada bulunma vazifesini deruhte
etmeye vakit buldugu anlasiliyor. Oysa bu Ust Kurulun miiteselsilen yetki
alaninda bulunan Tiirk Dil Kurumu gibi bu isle gorevli bir miiessesemiz
de var.

Kurulun sozl gecen kelimelerle ilgili dnerilerde bulunma tesebbiisii (Bu
girisim mi oluyor, miidahale mi simdi?) dil hassasiyetinin bir gostergesi-
dir. Belki dile bulasan yanlis ve yabanci unsurlara kars: atilmasi gereken
bir adimdir. Ne var ki verilen karsiliklarin ikisi disinda yerinde olmadig:
goruluyor. Bunu yerinde gordugium karsiliklardan baslayarak aciklayayim.

Pik (< peak) kelimesinin dogrudan tipla, saglik bilimleriyle ilgisi yoktur;
zirve veya doruk demektir. Bunun enfeksiyonun yayilmasinin en yiiksek
noktasini ifade etmek icin kullanilmasi gereksizdir, yerinde olmayan bir
aliskanlhktir.

Enfeksiyon ise iyi kotii miirekkep yalamis birinin bilecegi bir kelimedir. Bu-
las kelimesi, enfeksiyon karsilig1 Giretilmistir ama Tirk Dil Kurumunun
sozliikleri de dahil yaygin hicbir sozlitkte bulunmaz. Kelimedeki gariplik,
fiilin yalin seklinin isim olarak onerilmesinden kaynaklaniyor sanirim.
Fiilden isim yapmak icin yeterli sayida ekimiz varken yalin seklin 6neril-
mesi, kendi kelimemize kars1 bir yabansilik duygusu uyandiriyor, yadir-
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gatiyor. Enfeksiyon icin bulas sekli turetilmis, enfekte = bulasli, bulasmis;
enfekte olmak = bulasmak; septik = bulasl. Bir de kontaminasyon var, bu-
lasmak fiili ile ilgili, buna da bulasma, bulasim karsiliklar: onerilmis. Tip
bilimcileri sik kullanmakla alismis olabilirler ancak enfeksiyon = bulas
yapisi Turkee icin yadirgatici bir yapidir. Bulas: veya bulasim daha uygun
olurdu. Bir de herkesin konustugu medyalarda bu so6z salgin anlaminda
kullaniliyor ki sapla samanin karistig1 bir durum ortaya cikiyor.

Droplet’i ben bu arada hic duymadim, hep damlacik olarak duydum ve hep
ne giizel bir Turkcelestirme oldugunu diisindim. Eger TV programlarina
Amerika’dan filan katilan ve ana dili Tiirkce olan hekimlerimiz bunu kul-
laniyorsa bunu aliskanlik saymak gerekir.

Pandemi, salgin demek degil: salgin = epidemi. Epidemi veya salgin, sinir-
lar1 belirli bir alanda enfeksiyonun yayilmasini ifade ediyor. Ancak salgin
ulkeler arasinda yayilir, birden fazla iilkeyi etkisi altina alirsa pandemi olu-
yor. Buna salgin diyemeyiz, baska bir sey, belki genel salgin denilebilirdi.

Gelelim entiibe (ve entiibasyon), immiin (ve immiinite) kelimelerine. Kiiltiir
ve Sanat Politikalar1 Kurulunun bunlar icin 6nerdigi karsiliklar yerinde
degildir. Entiibe; solunum demek olmadig1 gibi isim degil, sifat-fiil yapi-
sindadir. Bunun isim sekli olan entiibasyon icin Tiirkce Tip Dili Kilavuzu'nda
(Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Tiirkce Tip Dili Kuruluy, 2. baski, 2007)

“borulama” karsilig1 verilmistir. Solunum sikintisi ceken hastaya solunum
destegi vermek icin boru takilmasini ifade eder. “Durumu agirlasan hasta-
ya boru takildi veya ... hasta boruland1” demek, bizim delikanh halkimiza
biraz agir gelecektir. Doktorlarimiz da bunu muhtemelen kaba bulurlar.
Her tlkede birkac binle sinirh bir cihaz icin (solunum cihazi) kendimizi
cok yormasak da tip bilimciler bunu kendi aralarinda kullanmaya devam
etseler bizden bahsederken entiibasyon icin “yapay solunuma baglamak?”,
entiibe icin de “yapay solunuma bagli” deseler olmaz mi1?

Immiin (< immune) kelimesi icin &nerilen bagisiklik kelimesi de dil bilgi-
si bakimindan yanlistir. Immiin sifat seklidir; bagisik demektir. Bagisiklik,
immiinite’dir. Bir hastanin immiinitesinin zayif veya iyi olusundan bahse-
debiliriz. Bir hastalig1 daha once gecirdiyseniz umumiyetle immiin yani ba-
gistk olursunuz. Bazi iniversitelerin sitelerinde gordiigiim immiin sistem =
bagisiklik sistemi karsilig1 da yanlis. Immiin sistem; hastaliklara kars: bagi-
sik, direncli sistemi ifade ediyor.

Filiyasyon (< Fr. filiation) icin Onerilen “tiirevsel” karsilig1 da dogru goriin-
miyor. Tiirevsel, sifattir; filiyasyon ise mastar ismi. Filiyasyon kelimesi icin
merhum Semsettin Sami Efendj, ilgili sozliiglinde “Evlatlik, biintivvet. Te-
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selsiil, ziirriyet. irtibat, teAkub” anlamlarini veriyor. Bu bir enfeksiyonun
yayilma zincirinin takibi anlamina geldigine gore, bizi ilgilendiren son iki
anlam: irtibat, tedkub. Pekala, bunun icin “irtibat taramasi” veya “irtibat-
landirma” gibi bir karsilik verilebilirdi. iU Edebiyat Fakiiltesi Fransiz Dili
ve Edebiyat1 Bolumu Baskan: Nedret Kiliceri Hanim, bazi hekimlerin kul-
landig1 “temas takibi” tamlamasinin filiyasyonu tam olarak karsiladigin
haber verdi.

Su izolasyon’a da temas etmezsem giindemin kelimeleri eksik kalacak. Izo-
le ve izolasyon da bugiinlerin revacta kelimelerinden. Bu ikisi de entiibe ve
entiibasyon yapisinda. Izole, “izole edilmis” demek; izolasyon ise isin ad.
TDK'nin sozliiklerine baktigimizda izolasyon (< Fr. isolation) icin genel soz-
likte “yalitim”, izole icin “yalitilmis” karsiliginin verildigi gortlir. Yalitim
ise genel anlam olarak “Elektrik, ses ve 1s1 akimini engelleme, izolasyon”
olarak tamimlanmistir. Buna biz “su akimini engelleme”yi de eklemeliyiz.
Nesebi biraz belirsiz olan yalitim kelimesini TDK'nin genel ag sayfasinda
terim sozliiklerini de secerek arattiginizda kelimenin Hemsirelik Terimleri
Sézliigii'nde, tip bilimi icindeki anlamlariyla verildigi goriiliiyor: “Bulasici
hastalik tasiyan kimseyi saglam insanlarin arasindan ayirarak hastalikla-
rin yayilmasini onleyen korunma yontemi, karantinaya alma”.

Durum acik: Genel dilde izolasyon ve yalitim daha cok elektrik, su, 1s1 ve
ses etkilesimini kesme anlaminda kullanilirken ve yalitim da pekala yer-
lesmis, bilinen bir kelime iken tip alaninda izolasyon = yalitim karsiliginin
oturmamis oldugu anlasiliyor. Bir genel dil konusuru ve gozlemcisi ola-
rak ben de bu kelimeyi daha cok insaat sektorii baglaminda anliyorum. Bir
hasta icin yalitim veya yalitilmis demek alisilmadik, hatta uygunsuz geli-
yor bana. Peki, bu is icin eskiden beri kullandigimiz tecrit kelimesi ne giine
duruyor? Insani dis cevresinden ayirma ve etkilesimini kesme s6z konusu
oldugunda en uygun kelime tecrit’tir. Bunun karsilig1 olarak onerilen so-
yutlama, tip alani icin alisilmadik gibi goriinse de felsefe ve baska sosyal
bilimler alaninda alisilmis bir kelime.

Toplumun nesneler ve kavramlar icin hangi adlar1 kullanacagina kurum-
lar ve kurullar karar veremiyor; yerli tecriibemize gore, zorlamayla ancak
bozulma gerceklesiyor. Dili yonlendiren, bicimlendiren toplumun ta ken-
disi, toplumu olusturan ortak zihniyet ve egilimler. Filiyasyon ve entiibas-
yon daha havali, daha bilimsel, daha evrensel geliyorsa ne boru ne boru-
lama, ne irtibat ne alaka ise yarar. Yabanci kelimelerle de enfekte olmaya
devam ederiz.
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