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elisen teknoloji, hayatimiz1 her giin biraz daha kolaylastirmaktadir.
Cagdas ifadeyle, sehirden koye dogru her giin biraz daha
modernlesmekteyiz (!) Bu degisimle birlikte, eski yasantimiza ve

giinliik hayatimiza ait pek ¢ok davranig ve kavram da kaybolmaktadir.

Glintimtizde, camasir yikamak, yalniz sehirlerde degil, koylerimizdeki
bircok evde de 6zel olarak zaman ayrilan, eskiden oldugu gibi, haftanin
belirli bir giiniinde, neredeyse sabahtan aksama kadar yapilan bir eylem
olmaktan gikmugtir. Oysa yaklagik ¢eyrek asir 6nce kirsal kesimde, havanin,
isin, gamasir yikanacak yerin durumuna gore haftanin herhangi bir giiniinde
yapilan, giinliik hayatin en énemli etkinliklerinden biriydi. Ciinkii, herkesin
ortalama iki giyim elbisesinin oldugu toplumlarda, kadinlarin en degismez
vazifelerinden biri, haftada en az bir giin ¢amagir yikamakti. Genellikle
birkag ailenin birlikte gerceklestirdigi camasir yitkama eylemi; dere, cay gibi
bir akarsu veya suyu bol bir pinar baginda, herkesin ortak olarak kullandig:
yunak veya yunaklik denilen yerlerde yapilirdi. Yerlesim yerinin durumuna
gore insanlarin gittigi birden fazla yunaklik olabildigi gibi, kisin veya baharda
patlayan deli gozelerden dolay1, mevsimlik yunakliklar da bulunabilirdi.

Yakin zamana kadar, 6zellikle yurdumuzun kirsal kesimlerinde, beden ve
evsel temizligin biiyiik cogunlugunun yapildigi bu tiir yerleri, buralara verilen
adlari, buralarda yapilan isleri ve buna bagli olarak bu yerlerin hayatimizdaki
fonksiyonunu ¢oktan unuttuk. Giintimtiziin yeni yetisen neslinden acaba kag
kisi yunak yumak nedir; yunak veya yunaklik neresidir? Biliyor. Bir zamanlar,
giinliik hayatlarinin temel ugrasilarindan biriyle ilgili olan bu kelimeleri, eski
hanimlardan kag kisi bugiin hatirliyor? Oysa bundan 25-30 yil 6ncesine kadar
haftanin bir giintindeki en degismez vazifelerinden biri yunak yumakt.
Yunak veya yunaklik sozctikleri, yu- fiil kokiinden tiiremis olan yun- fiilinden,

-ak ve -lik isim yapim ekleriyle tiiretilmis iki isimdir. Bu kelimeler, bazi ses
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degisiklikleriyle Anadolu’nun bir¢ok yerinde' kullanilmaktadir.

Yunak yerleri veya yunakliklar, genellikle kadinlarin gittikleri yerler
olmakla birlikte, odun getirmek, eslerinin yikadiklar: camasirlar1 tokaglamak
veya hali-kilim gibi biiytiik ve agir esyalarin yikanmasina yardim etmek gibi
islerin olmas1 durumunda, erkeklerin de zaman zaman gittikleri yerlerdendi.
Ancak, bu mekanlarda erkeklerin uzun stire kalmalari, hem kadinlar hem de
erkekler tarafindan iyi karsilanmazdi. Evde bu isleri yapacak erkek veya kiz
gocugu varsa, evin reisi bu yerlere hemen hi¢ ugramazdi.

Yunaga, hicbir aile tek basina gitmezdi. Ya birka¢ komsu veya koytiin
biiytik ¢ogunlugu birlikte giderdi. Yunaga gidecekler, birka¢ giin énceden
giinii kararlagtirir, ona gore hazirlik yaparlardi. Yunakta kullanilacak odun ve
kiil, bir giin 6ncesinden tedarik edilmeye caligilirdi. Odun, daha ¢ok yunaklik
cevresinden bir sekilde saglanirken, kiillti su i¢in kullanilacak kiil ise ya yunak
yerinde ya da evde hazir edilirdi. Evden yunak yerine gelemeyecek olanlarin
sirtlart (¢amagir), aksamdan veya sabah erkenden degistirilirdi. Evde kirli
olan ne varsa bir araya toplanir, hayvanlara ytikletilmek tizere denk haline
getirilmek icin hazirlanirdi.

Yunaga gidilecegi giin, sabah erkenden, her evden bir kisi ata veya
esege yunak kazamim, kiil tenekesini yiikletir, yunakligin yolunu tutardi. Yunak
yerlerinde sac ayak seklinde konulmus taslardan olusan ocaklara atesler
yakilir, tizerlerine kazanlar kurulur, kiil tenekelerine veya ikinci bir kazana
kiillii sular hazirlanirdi. Bu sirada, evdeki kirliler ya cuvallara doldurulur ya
da savanlara (dokuma yayg) sarilarak denk héline getirilirdi. Yunakliga gelen
kisi veya bir bagkasi, yunakliktaki hayvani eve gotiiriir ve evdeki kirlileri
yunakliga getirirdi. Kazanlarin dis ytizeylerinin is olmasin1 6nlemek igin,
kazanlar kurulmadan 6nce (ategin tizerine konulmadan), dis ytizeyleri camur
haline getirilmis kiille sivanirdi. Buna, kazanin, evde tencere ayni igleme tabi

tutuluyorsa tencerenin disinin kiillenmesi denirdi.

! Yunmak: yikanmak, yunak: yikanilan yer, yunakgi: ¢camasir yikayan, ¢amasircy; yunaklik:
camasir legeninin ya da teknesinin kondugu yer (Hangerlioglu 1992: 550). Yunmak [yunmak,
yuvunmak, yiinmek]: yikanmak: yunmus y1/aykanmus: ¢ok daha iyi, gok daha temiz, terbiyeli.
Yunak: [yunak, yiinak] yunat: bugday yikama isi, bugday yikanacak yer (Derleme Sozliigii 1993:
4320). Yunah, yunak [yunaklik] ¢amagir yikanan yer ¢amagirlik /Yunak, yunaklk, yuvnak
/ Yuyak, yiinelik; yiinceklikj, yiinek, yiineklik /Yunakgt: ¢amagirci, ¢amagir yikayan, yunak
evi: diigiinde gelini ya da giivegiyi ytkama toreni yapan ev/ Yunaklik: yunak, yunah, camagir
teknesinin kondugu agag masa. (Derleme Sozliigii 1993: 4319).
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Camagirlar, iyi temizlenmesi ve yumusak olmasi i¢in durulama suyundan
once, en az bir defa kiillii su ile yikanirdi. Ozellikle beyazlar haglanirken
bile, haglama suyuna kiillii su ilave edilirdi. Ancak kullanilacak kiiliin de
bir 6zelligi vardi. Her kiil temizlik ic¢in kullanilmazdi. Pelit (mese) veya
pinar agaclarindan olanlar, bu is i¢in en uygun kiillerdi. Naylon veya plastik
madde karismis kiil, temizlik maddesi olarak ne ¢camasgirda ne de bulasikta
kullanilirdr. Bu dikkat, hem yikanan kabin temizligi hem de ¢amagsir veya
bulagik yikayanin cilt saghigi icin gerekliydi. Cirali gam odununun kiilii dahi
tercih edilmezdi. Bu ytizden mege, ardig gibi baz1 agaglarin odunlarinin veya
susam gibi bitkilerin kiilleri saklanirdi.

Yunakliklar, ayrica cocuklarn o6nemli eglence yerlerinden biriydi.
Davarin, sigirin ardinda veya tarlada galisan gocuklarin bir¢ogu, yunak
bahanesiyle bir araya gelir; birbirlerini goriir; birlikte cesitli oyunlar oynama
firsat1 bulurlardi. Daha sonraki yillarda samimi dostluklara, arkadagliklara
dontisecek iligkilerin ilk tohumlari, bazen buralarda atilirdi. Cocuklar yikanip
tizerlerini degistirinceye kadar goniillerince su oynayabilirler, alik denilen
elbiselerini istedikleri gibi kirletebilirlerdi. Ayrica annelerin veya ablalarin
yikayip yunak tasina koydugu camasirlari tokaglamak cocuklar icin ayri
bir zevkti. Bu isi yaparken, ¢ocuklar i¢in 6énemli olan, tokact vurdugunda
¢amasirdan mimkiin oldugu kadar fazla su ve ses ¢ikmasini saglamakti. Her
ne kadar biiyiikler yavag vurmasini sdylese de bu isi kendince bir eglenceye
dontigtiiren gocuk, bildigini yapmaktan geri kalmazdi.

Koylerimizin bir¢ogunun ev igerisinde musluktan akan su ile tanigsmalari,
once yunakliklari, sonra kdy ve mahalle cesmelerini veya kuyularini,
guinliik hayattan uzaklagtirdi. Kadinlarin ve kizlarin teknolojinin azizligine
ugradiklarii buralarda da gorebiliyoruz. Bu durumun neticesinde, halk
hikayelerimizden baglayarak, beyaz perde de bir¢ok filmimizde yer alan
cesme bagi agklar1 da tarihe karismis oldu. Yunak veya yunakliklardaki bol
sular yerlerini evlerdeki musluklara kaptirirken, yunak kazanlarmin ve kiilli
su tenekelerinin yerini de Onceleri banyo kazanlari, simdilerde ise soguk
sofbenler aldi. Kiillii su, keven gibi dogal temizleyicilerin yerini deterjan
denilen mavi boncuklu tozdan maddeler ile beyazlatict ve yumusatici denilen
stvi maddelerin almasi ise yunakliklara asil 6liimciil darbeyi vurdu. Bu
stirecin sonunda yunaklik veya yunak yerleri eski itibarini ve ziyaretgilerini
kaybetti. Eskiden, hemen her giin en az birkag ziyaretcileri olan bu yerlerin,

gliniimiizde ne ocaklarimi tiittiiren ne de mekanlarimi senlendiren kimseleri
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kald1.

Yunak yerlerinin ortadan kalkmasiyla birlikte, yunak, yunaklik, yunak
yeri, yunak yumak, yunak tasi, yunak kazani, tokag, tokaglamak, yunak tokact (gig
koftelik eti dovmek igin et tokaci vardir), camagsir tokaci, kaynatma, kaynatma
suyu, kaynatma kazani, kiillii su, kiillii su tenekesi, camagsir tokaglamak gibi birgok
kelime ve kelime grubunu da caylarin temiz sularna verip bir daha geri

donmemecesine tarihin derinliklerine yolladik.

Yunakliklarin en énemli islevlerinden biri de kirsal kesimde, toplumsal
iletisimin en yogun ve canli oldugu yerlerden biri olmasiydi. Yunak yumak
icin yunakliklara gelen onlarca insan, birbiriyle sohbet eder, dertlesirdi. Bu
arada birbirlerinin durumundan haberdar olurlardi. Temizlik yaninda,
ozellikle kadinlar arasinda sosyal hayata ait kiiltiirel unsurlarmn, canh
olarak yasandigi, anlatildigi dolayisiyla kusaklar arasinda kdiltiirel birgok
aktarimimin yapildigr yerlerdi. Kadinlar i¢in sabahtan aksama kadar en
mahrem dedikodularin yapilmasina, samimi ortamlarin olugsmasina imkan
ve firsat vermesinin yaninda, toplumsal hayatta birok mahremiyeti ortadan
kaldiran bu tiir yerler vasitasiyla, insanlar birbirlerini daha iyi ve yakindan
tanima firsatlar1 bulurlardi. Gelecekte kurulacak yuvalarin bir¢ogunun ilk
tohumlari, geng kizlarin gosterdikleri davraniglara, sahit olunan ahlaki ve
fiziksel ozelliklerine gore, delikanlilarin analarinin zihnine ilk olarak bu
yerlerde atilirdi. Kisaca yunakliklar giinliik bir faaliyetin gergeklestirildigi
yer olmanin yaninda, toplumsal iletisimin, geleneksel kiiltiirel degerlerin
kusaklar arasinda aktarilmasina vesile olan, kirsal kesimdeki en canli iletisim

ve kiiltiir merkezlerinden biriydi.
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