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Muharrem ayr eski takvimde yilin ilk ayi. Yeni yil kutlamasi
guniimiizdeki kadar yaygin olmasa da eskiden de varmus. Hicri yilin
baslangici olan muharrem aymin birinci giinii, gocuklara ve ihtiyag sahiplerine,
yilin bereketli ge¢cmesi dilegiyle, “bereket parasi” ya da “yilbasi bahsisi” ad1
altinda, bir har¢hk verilirmis. Buna “muharremiye” denirmis. Bir anlami daha
var muharremiyenin; eski edebiyatta muharrem ayinda meydana gelen Kerbela
olayini anlatan siirlere de “muharremiye” deniyor.

Eskiden muharrem ayinda dogan ¢ocuklara “Muharrem”, asure giiniinde
doganlara “Asir” (Agir) adi verildigi de olurmus. Eskiden diyoruz ciinkii
baz1 gelenekler gibi ad verme gelenegimiz de degisti, degisiyor. Ad verme
gelenegimizde, cocuklarin adlari; bir olay, bir giinii ya da aile biiyiiklerinden
birini hatirlatirdi. Giniimiizde ¢ocuklarina segerek ad koyuyor artik aileler. Bu
bagka konu... Asureye gelelim. Muharrem ay1 asure ayidir. Muharrem orucu
tutanlar, oruglarini onuncu giinde asureyle agar. Anlami da zaten onuncu
demek. Adi oradan geliyor, muharrem onuna isaret ediyor. Gelenege gore,
ille de onunda olmas: sart degil, muharrem ayimnin sonuna kadar, herhangi bir
glinde asure kaynatilabilir.

Baziyorelerimizde agureye “bereket as1”, “bereket tatlis1”, “bereket ¢orbas1”
yadakisaca “agir” denir. Hem ag, hem ¢orba, hem tatlidir. Bereketi, birligi, dirligi
temsil eder. Az1 aza katip ok kilmanin, yogu var etmenin sirr1 buradadir. Karip
karistirthr. Kaynatilir. Pistikge artar. Arttikga tatlanir. Paylastikga giizellesir.
Icine her tiirlii yiyecek girer. Ama hicbiri digerinin tadini bozmaz. Uyum icinde,
yan yana, yeni bir tat olustururlar. Asure kabina giren her yiyecek, kendi tadin
dai¢inde saklar.

Ana maddesi bugday. Arkasindan bakliyatlar gelir. Dari, fasulye, nohut...
Findik, fistik, badem, ceviz, susam, ¢orek otu... Kurutulmus meyveler; incir,
kayisi, erik, Giziim... Sonra meyveler, meyve kabuklari... Portakal, limon
kabugu... Neler yok ki... Her tiirlii yiyecegi kabul eder. Evde ne varsa katilir.
Ne kadar ¢ok yiyecek girerse igine o kadar makbuldiir. Seker ya da pekmez
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eklenip kaynatilir. Bize kalirsa pekmez katilmali. Agurenizi azicik karartirsa da
geleneksellige ve anlamina uygun diiser. Kaynatilmak i¢in hazirlanan karigima,
hos bir koku vermesi i¢in bagka kapta kaynatilmis karanfil suyu eklenir.

Kaynadigini igindeki bakliyatin yumusamasindan anlariz. Kaynayinca
tabaklara konulur. Siislemek amaciyla tizerine tar¢in ve nar taneleri serpilir.
Sogumast igin biraz bekletilir. Acele etmeyin. Tad1 soguyunca ¢ikar. Asure
tamam. Yemeye hazir. Herkese birer kepce; kimilerine iki; isteyene daha ¢ok ...
Konu komsuya, etrafa dagitilir. Onlardan da bize gelir.

Herkesin yaptig1 asurenin tad: bagkadir. Higbiri digerini tutmaz. Ama
herkes ¢ocuklugunda yedigi, annesinin yaptig1 asurenin tadini arar. Arar da
bulamaz. Bu bambagka bir tattir. Bu arayis 6miir boyu siirer. Asurenin giizelligi
de buradadir; hem tadinda, hem ¢agristirdigs hatiralarda, hem de paylagsma
duygusunu, bize bir kere daha tattirmasindadir. Ustelik son derece besleyicidir.
Ozellikle soguk ki giinlerinde iyi gider.

Milli tathilarimizdan biridir. Hatta birincisi desek yeridir. Bu giizel gelenek
suriiyor. Her evde, ocakta kaynatiliyor. Baz1 yorelerimizde agure, tam bir
toren havasinda, agtk havada kaynatilir. Istiyoruz ki hep kaynatilsin. Bu giizel
tattan yoksun kalmayalim. Eskiden kazanlarda kaynatilir, topluca yenirmis.
Kazanlarda toplu asure yapip dagitma gelenegini, bazi belediyeler ve dernekler,
siirdiiriiyor. Iyi yapiyorlar. Giizel geleneklere sahip ¢ikip yasatmaliyiz. Bu
guzellikten vazge¢mek istemeyiz... Tad1yeter.

Asure geleneginin kaynag1 konusunda bir¢ok soylence var. Bunlardan
biri, Nuh tufanina dayaniyor. Nuh Peygamber, sular ¢ekilip karaya ¢ikinca,
geminin ambarinda ne varsa gikartip bityiik bir kazanda kaynatmis. Tufandan
kurtulanlar hep birlikte yiyip hallerine siikretmigler. Asure gelenegi oradan
gelir deniyor. Baz1 yorelerimizde Hz. Hiiseyin'e yas olarak algilanir, Kerbela
sehitlerinin ruhlarina varmasi dilenir. Bir bagka inanca gore bir¢ok ugurlu
olayin bugiin gergeklestigi soylenir. Adem’in tévbesi bugiin kabul edilmis,
[brahim Nemrut atesinden, Musa Firavun zulmiinden bugiin kurtulmus. Eyiip
bugiin sifa bulmus...
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