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Benim I¢in Kitap

Basak Deniz ALTUN*

Kitap benim vazgegilmez bir yol gostericimdir.

Kitap okumakla ilgili zihinsel yoniimiizden ziyade, ruhumuza da pek ¢ok sey katti-
gimiz1 digiintiriim. Kitaplar gelisim demektir. Ne kadar ¢ok kitap okursak o kadar basarili
oluruz tabii ama; bence sadece sinavlarda veya derslerde ba-
sarili olmak i¢in degil de, her yoniimiizle basarili olmak i¢in
kitap okumamiz lazim.

Ben kitap okurken ¢ok zevk alirim. Sadece kitap oku-
mam c¢iinkii kitap okurken duygularimi kontrol edebilmeyi
o0grenmek i¢in de kitap okurum. Ders almaya ¢aligirim oku-
dugum kitaplardan.

Bir film izlemekle, kitap okumak arasinda ¢ok biiyiik
fark vardir. Ben ders alirim kitaplardan ama film izlerken iz-
lerim ve unuturum. Sadece baskalarina géstermek igin degil
de, kendimi tanimak i¢in de kitap okurum. Ayrica baskalari
: hakkindaki diisiincelerimi gelistirmek ve insanlari tanimak
icin de kitap okurum. insanlarla iletisimimi gelistirmek veya konusmami diizeltmek igin
de okurum. Sorun igin ¢6ziim bulamazsam onunla ilgili kitap okurum. Ben her sorun
icin kitap okumay1 oneririm. Okumaya karst 6n yargilart kaldirmak igin, inadma kitap
okurum. Sadece 6gretmenim, annem, babam 6giitledigi i¢in degil de, istedigim igin kitap
okurum. Istedigim hangisi ise o kitab1 okurum. Eger dyle olmasaydim ¢ogu insan gibi ben
de okumaktan sikilirdim.

Ben sadece ders, sinav veya bana dgiitlendigi i¢in degil de, istedigim igin istedigim
kitab1 okurum. Insanlik yararma bir adim olduguna inandigim igin kitap okurum. Oku-
dum demek i¢in ya da okumak i¢in degil de; ruhuma igledigi i¢in kitap okurum. Ben ha-
yatimin daha giizel olmasini istedigim i¢in kitap okurum ve herkese de siddetle 6neririm.

* Sinop Bilim ve Sanat Merkezi 6grencisi.




