DENEME

( ESYA, NESNE VE RUH

B Herhangi bir nesnenin veya mekanin uzun uzun tasvirini yapan
Balzac, Lanetli Cocuk’ta mekanin ve nesnenin insanin ruh halleri
tizerinde gizli bir etki yarattigini soyler. Nesnelerde umutlarimizi,
hayat giivencemizi, iyi ve kétii anlarimizi buluruz. insan mutlu veya
dertli anlarinda esyaya muhakkak bir yiiz kazandirir, onu dinler,
ondan canli bir varlikmiscasina destek almak ister. Bir zaman sonra
nesne, insanin hatira sandigina doniisir.

Eskiye oOzlemle nostaljinin kapisini aralamak insanligin en eski
ic ugraslarindandir. Maziye bakmay1 sevmeyenlerin de hatiralari
burunlarinin diregini sizlatir. insanin bir yiizii gelecege bir yiizii
gecmise bakar. Yetmisine de gelse cocuklugunda bag kurdugu
seyleri unutamaz, disiince sistematigi ve duygu diinyasi onlarla
sekillenir, onlarla duygulanir, hizinlenir. Yasli bir insan, bir seyi
hatirladig1 an hayatla bagi birden canlanir. Gecmisle bag siki tutan,
nesneler ve onlarin cagrisimlaridir. Hatirlama eylemi, insanin biitiin
melekelerini diriltir.

Bir nesnenin cagrisimlar1 kafadaki sisi dagitir, akil ve kalpteki
bulaniklig1 giderir ve insan geriye bakarken ontinii goriir. Cocukken
gidilen bir mekandan alinan giiven duygusu hayat boyu aranir,
ozlenir. Sevgisini hissettigimiz bir insan, unutulmaz bir eylemiyle
zihnimize ismi kazinan biri, sevdigimiz bir arkadasin sesi, bizi iyi
hissettiren bir koku ya da bizi huzursuz eden bir sey... Her birini
hayatimizin farkli evrelerinde done done hatirlariz. Esya, evimize
ve isyerimize yalniz pratik amaclar icin aldigimiz ve kullandigimiz
seylerden Otesidir. “Sey” kelimesinin cogulu olan esya ve bazen
esya kelimesi yerine kullandigimiz “nesne” insan icin gerekli olan
her seydir. Yaratilmis olan her sey esyadir, nesnedir. “Ol!” denmistir
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onlara ve onlar olmuslardir. Leskofcali Galip “Vech-i esyadan Huda her bar
kendin gosterir.” der, yani Allah yaratilmislarin suretinde her an tecelli eder,
kendini gosterir.

Nesne, felsefl acidan insandan ayri olarak vardir. Varlig ve 6zii itibariyla da
kendiliginden viicut bulmaz. Nesneler insanin algi diinyasini etkiler. insani
diisinmeye sevk ettikleri gibi bazen de sunduklari konforla zihinsel tembellige
sebep olurlar. Nesne insanin etrafini kusatan her seydir. Insanin ic diinyast
nesne ile kurdugu bag sayesinde yekparelige kavusur. insan nasil diizen ve
yuva kurar, isini nasil saglama alir, gidisatini nasil kollarsa ic diinyasini da
Oyle insa eder. Eskidigi hédlde varligiyla bize iyi gelen bir esya Baudrillard’in
ifadesiyle “evde yasayan bir kisilik”, Tanpinar’in deyimiyle de “insanilesmis
bir varlik’tir. Her nesnenin/esyanin bitimi vardir ama onunla kurulan bag,
askin ve daimidir.

Kalbe isleyen o icli tiirkiide denir ya: “Her nesnenin bir bitimi var ama aska
hudut cizilmiyor Mihriban.” insan1 bam telinden yakalayan tiirkiilerimizin
derinligi, kalbiyle dinleyen herkesi bir duygu iklimine tasidig1 gibi
distincelerine de tesir eder. Bu misradaki incelige bakilirsa sair 6nce maddi
olanin geciciligini, sonra da manevi olanin kalici ve ebedi oldugunu dile getirir.
Nesne daima sonlu, sinirly, dilsiz ve cansizdir. Esyanin hayatimizdaki yerini
kaim kilan bizim ona atfettigimiz manadair.

Nesne anlamini, insanin ona dair algisindan alir. Bir kadinla bir erkek, ayni
cicege bakinca farkli seyler goriir. Bir cocukla bir yasl, ayni eve baktiginda
apayr1 duygular hisseder. insanin dikkati, bilinci, ic diinyasi esya karsisinda
uyarilir. Merleau Ponty, “Bir nesneye bakmak onda ikamet etmektir.” der.
Bakis, esyaya nispetle anlam kazanir. Esyalarin bir araya gelerek bir anlam
Oriintiisti olusturmasi, insanin hayat tarzi hakkinda da fikir verir. Nesnelerin
ahenkle siralanisi, anlamli bir biitlin haline getirilisi yahut daginik bir halde
birakilisi, insana kurgu sanatini ogretir. Evini derleyen, toplayan bir kadin
ayni zamanda evinde kendince bir kurguyla kendi miihriini tasiyan bir
diizen olusturur. Esya yerlestirme diizeni, insanin fikrinden, duygularindan
bagimsiz olamaz. Esyanin yakisacagi, egreti duracag yeri tespit etmek de az
sey degildir. Kendi ev diizeniyle barisan, esyasini yonetebilen, nesne ile bir
dil gelistirip Uinsiyet kurabilen insan, hayatla daha ictenlikli bir bag kurar.
Insanin mahremiyet alaninda esya ile kurdugu iliski ve ikame ettigi diizen,
onun karakteri hakkinda bize cok sey soyler.

Insanin nesneyle diyaloga gecis siireci, onunla bag kurma bicimi nesne
disindaki her seyle kurdugu veya kuracagi bag: da belirler. Nesneye davranis
ve yaklasim bicimi, insanin diisiince sistematigini, diinyayi algilamatarzinida
acik eder. Virginia Woolf, “yazarlarin esyalari tizerinde diger insanlardan daha
ziyade silinmez izler biraktiklarini, esyaya kendi miihiirlerini vurduklarini”
soyler. Yazarin yaratici nazari, esyasini yerlestirme tarzina ve sekline sirayet
eder. Kelimeler, yazarin en sevdigi nesnelerdir. Yazar kelimelerden bir diinya
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kurar, kurdugu diinyay1 bozar, sonra yeniden insa eder. Bir kelimenin anlami,
cagrisimlar: yazarin zihnini glinlerce mesgul edebilir. Metnini ilmek ilmek
dokurken hangi kelimenin hangi vurguyla nereye uygun diisecegine karar
vermek, yazarin en ash vazifesidir. insan bircok dili konusabilir ama ifadesini,
tavrini, yasama bicimini ve sdzciik secimini “ikamet ettigi dil” belirler. Dil
insanin en canli, en diri esyasidir. Dil, terzinin elindeki igne, doktorun elindeki
nester, berberin elindeki ustura gibi en kiiciik bir falsoda sahibini yaralar.

Her evin kendine has bir kokusu, sesi ve rengi vardir. Eve hakim olan atmosferi
elbet maddi imkanlar da belirler ama esyanin konumlanisi en cok da o evde
yasayanlarin gorgiisiiyle ilgilidir. Annelerin teknolojik aletler, konsol aynasi,
televizyon, sehpa, masa ve vitrin gibi ev esyasinin izerine dantel atmasi,
onlarin hayat1 kiicik bir ayrintiyla siislemek isteyisleri ve azla yetinme
arzulariylailigkilidir. Onlar icin ruhlarini yansitan goz nuru kiiciik bir tezyinat
ve minik bir dokunus hayat1 glizellestirmeye, esyaya ruh vermeye yeterlidir.

icinde yasanilan kiiltiiriin enstriimanlari da bir esyadir. Kapitalizm kiiltiirii,
kendi esya mantigini/felsefesini/anlayisini bireye ve topluma dayatir. Bu
kiltiirde hicbir nesnenin uzun bir solugu yoktur. Heves giderildigi an
nesnenin de vadesi dolar. Esyanin kiymeti, hevesin siiresi kadardir. Kapitalizm
kiltiriinde insan, esya karsisinda edilgen konumdadir, onun esiridir.
Insan nesne karsinda etken ve faal olabilirse onun ruhunu kavrayabilir,
hissettirdiklerinden bahsedebilir, onu uzun uzun anlatabilir, betimleyebilir.
Kapitalizm kultiirinde esyanin insana verdigi duygu degil, islevselligi/
fonksiyonelligi 6nemlidir. Kapitalist diizende insan nesneye degil, nesne
insana hakimdir.

Eugene Ionesco, Yeni Kiraci isimli tiyatrosunda tiiketim cilginligina kapilan bir
Bay tipini anlatir. Bay, evini sonu gelmez nesnelerle donatir. Evin icerisinde
Bay’in hareket edecegi bir alan kalmayincaya kadar esya eve sahip olur.
Tiketim cazibesine kapilan Bay, esyanin giidiimiine girerek trajik bir hale
birtnir. Clinkd Bay, bu nesneleri daha iyi bir yasam arzusuyla almistir ancak
esya onun yasam alanini ortadan kaldirmis ve hayatini anlamsizlastirmistir.
Kapitalist sistem insanin yalnizca maddi alanim degil, duygu ve distince
alanini da yok eder. insani, nesnenin dilinden anlamaz hale getirir.

Esyaya bakma bicimimiz “nazar eylemek” deyimiyle dilimize, soz
dagarcigimiza yerlesmistir. Bir seye nazar eylemek ona dikkat kesilmektir.
Kotii bakisla nazar eyleyen kisi, kem gozle bakarak zarar vermek ister. Iyi
bakisla bakan kisi de baktig1, dikkat kesildigi seyden bir hisse, bir giizellik alir,
ona donusiir, ona benzer, ona olan dikkati sayesinde yaraticiligi, hayal diinyas:
ve muhakemesi gelisir. Simone Weil, Yercekimi ve Inayet adli eserinde “katiksiz
ve yuksek bir dikkatin dua oldugunu, duanin da insani nesne olmaktan
cikarip insan olma katina yiikselttigini” sdyler. Insanin duasi olmasa bir
ehemmiyetinin de olmayacag1 acik bir hakikattir. Dua, dikkatin ice yonelmesi
ve acizligini kabullenmedir. Dua varligin bilincidir. Varlik, dua ve ilticayla
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anlam bulur, ataletten kurtulur. Secemedigimiz fakat icine dogdugumuz bir
diinya vardir, bir de kendi basimiza kurdugumuz, insa ettigimiz, kendi soz,
tavir ve anlayisimizla drdiigiimiiz, benimsedigimiz bir diinya vardir. insan ne
kadar bir diinya kurmaya calisirsa varolus bilinci de o nispette artar.

Sevdigimiz bir insana dikkatimiz, onun hakkindaki duamizdir. Bir esyaya
olan dikkatimiz, onun bizimle uzun yasamasini temenni etmemizdir. Ister
insan ister esya olsun, sevilen bir sey hayatimizdan gitmisse onu hatirlatan,
ona benzeyen yahut ona ait bir seyi gormek, onu miisahede etmek gibi aziz
bir seydir. Sevilen bir sey, baska bir seyde tecelli/zuhur ettiginde o sey de sirf
bu sebeple sevilir. Sevilene dair isitilen bir soz, onu andiran bir cehre, onu
akla getiren bir nesne sirf ona duyulan sevgiden dolay1 sevimli gelir. Buna da
“suhlid” denir, yani sevilenin baska suretlerde goriinmesi. Nuri Bilge Ceylan'in
Uc Maymun filminde sdyle bir ciimle gecer: “Biri 6liir liziilmezsiniz, sonra
sandalyeye asili hirkasinmi goriirsiiniiz, o hirkanin durusu kalbinize oturur.”
Sevilen, onu hatirlatan nesnelerle insanin i¢c diinyasinda yasamaya devam
eder.

Karacaoglan’in siirinde gecen ve ayni zamanda kiirdilihicazkar makaminda
sOylenen sarkida “Yiiziinde goz izi var, sana kim bakt1 yarim” diye sorar sair.
Bu misrada sevenin sevilene intizar1 sz konusudur. Insanin ruhu yiiziinden
okunur. Yiiz, ruhun terciimesi olan nesnedir. Seven, sevilenin yiiziine kimin
bu denli dikkatle baktigini ve sevilenin de buna nicin izin verdigini kirginlikla
ifade eder. Insan kendisi icin anlam tasiyan seylere dikkat kesilir. Sevilenin
ylzi, yaratilmislar icinde en anlaml, en degerli olandar.

Metin Erksan'in Sevmek Zamani filmindeki Halil karakteri, bir fotografta
gordigli kadinin yliztine asik olur. Fotograftaki kadin bir giin cikagelir. Fakat
Halil, fotografina vuruldugu kadindan tirker. Aralarinda gecen diyaloga gore
Halil Meral’e “Senin resmine asigim.” der. Ctinkii Halil, Meral'in duygularini
yikmasindan korkar. Meral'in de kendisine asik oldugunu bildigi halde onun
ylzind tasiyan nesneyi, o fotografi sevmeye devam eder. Halil, Meral’e askini
itiraf etme cesaretini gosteremez ama onu tasiyan fotografin sahibi olur,
onu kendi evine gotiiriir. Bu umutsuz sevda hikayesinde Meral’'in baskasiyla
evlenecegini gazeteden 6grenen Halil, bir magazadan gelinlik giymis bir cansiz
mankeni kacirir. Burada da baska bir nesne devreye girer. Nihayetinde Meral,
digin glini baskasiyla evlenemeyecegini anlayinca Halil'e kosar. Halil'in
kayikta kendi fotografi ve cansiz bir mankenle birlikte oldugunu goriir. Meral,
Halil'e kavusmasini engelleyen, Halil'in cesaretini kiran o iki nesneyi suya atar.
Nesnelerin agir golgesinde kalan Halil, Meral’e tam olarak o an, yani nesneleri
tedaviilden cikarinca kavusur. Bazen bir nesneye dokunmak, insanin icinde
uykuya dalmis hatiralari canlandirirken bazen de nesneler, Halil drneginde
oldugu gibi insanin cesaretini kirarak onu sahici bir mutluluktan alikoyar.
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Gaston Bachelard, Mumun Alevi isimli eserinde mum, alev ve lamba
nesnelerinden hareketle nesnelerin insanin diinyasini, diislerini, hayal ve
rityalarinm etkiledigini, onlara yon verdigini anlatir. Diistinen ve hislenen bir
insanicin bir kivilcim, bir 151k, bir mum cok biiyiik ve biiytilii bir diinya olabilir.
Sair, mumun 1s181na kapilip giderek derin siirler yazabilir. insan, lambanin
1s1g1yla hiilyalara dalarak gercek hayatta erisemeyecegi engin bir dinyay:
disleyebilir. Lamba oday1 bekleyen bir ruhtur. Anilar, mumun 1s1§1nda yasar.
Nesneler, metafor ve imge olarak insana tefekkiirtin kapilarini acabilir.

Insan nesnelerle hayatini anlamlandirir. Esyanin dili, insanin duygulanma
ve diisinme siirecine eslik eder. Kaybolan bir nesne, nasil ki huzursuzluk
verebilirse dayanikli olmayan bir esya da insan1 diis kirikligina ugratabilir. Bir
odanin kuytusundaki dinginlik, bir manzaranin verdigi huzur, bir kitabin yol
actig1 disiinceler, bas koyulan bir yastik, yaslanilan bir duvar insan hayatinin
teselliirmaklaridir. Esya, insanin ikamet ettigi ve onunla hayatini diizenledigi
ikinci dilidir.
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